
Uuringu nimetus Uuringu juht Teadusgrupp

1

Management of colorectal cancer patients 

according to the ERAS (Enhanced Recovery 

After Surgery) protocol in North Estonia 

Medical Centre. Adherence to protocol, 

outcomes and cost-effectiveness.

Eve Härma
Indrek Seire, Maria Rebo, Sander 

Kütner

2
eDIS: Rahvusvaheline deliiriumi skriiningu 

valideerimisuuring intensiivravi patsientidel
Indrek Rätsep

Kristiina Almre, Andreas Elme, Lauri 

Enneveer, Helen Marie Sarap, Olga 

Dzyuba, Andra-Maris Post, Piret 

Sillaots, Maria Nääb

3

ECMOCARD: Ekstrakorporaalne 

membraanoksügenisatsioon 2019. aasta 

koroonaviiruse ägeda respiratoorse haiguse 

korral

Indrek Rätsep / 

Olavi Maasikas 

(TÜK)

Lauri Enneveer, Piret Sillaots, Andra-

Maris Post, Anneli Krund, Anastassia 

Argent, Aleksandr Beljantsev (TÜK), 

Ott Maasikas (TÜK), Vladislav 

Mihnovitš (TÜK), Anly Jakobson

4

Humaniini isovormid südamelihases ja 

vereseerumis ning tõsised komplikatsioonid 

varases südamekirurgia järgses perioodis -

prospektiivne juhtkontroll uuring

Inga Karu Henery Kroon

5

Kopse kaitsva juhitava hingamise mõju 

postoperatiivsetele kopsutüsistustele 

võrreldes juhitava hingamise peatamisega 

kunstliku vereringe ajal - ühekeskuseline 

reaalelu andmebaasipõhine uuring

Inga Karu Rein Kruusat, Kristjan Kalling

6
Ülemaailmne alatoitumuse sõeluuringu päev 

10.11.2022 (NutritionDay Worldwide 2022 )
Liivi Maddison

Hanna-Liis Lepp, Galina Kappo, 

Kristina Kabrina , Siiri Oad, Aaro 

Nursi , Svetlana Altmäe, Oksana Luts, 

Evi Gulbis, Laura Paas, Kairi Marie 

Riigor, Hans-Erik Ehrlich

7
Kompuutertomograafia kasutamine laste 

peatrauma hindamisel Eestis
Peep Talving

Kaisa Jõgi (TÜ), Helgi Padari (TÜK), 

Mariliis Ilmoja (Tallinna Lastehaigla)

8

Ultraheliga hinnatavate südame- ja 

kopsuhaiguste esinemine EMO patsientide 

hulgas ja nende ära tundmiseks sobivad 

kliinilised ja anamnestilised tunnused – 

retrospektiivne analüüs

Sander Poks

Maria Buglevski (TÜK), Tanel Lepik, 

Kai Kornet (TÜK), Martin Kivilo (TÜ), 

Marju Bild (TÜK), Gustav Klimušev 

(TÜK), Sirli Saar, Marleen Inselberg 

(TÜ), Eva-Lotta Kooskora (TÜ), Anne-

Mai Timuska (TÜ), Margus Lomp 

(TÜ), Vladislav Jermakovits (TÜ), 

Inger-Liis Pihlak (TÜ), Raud Villem 

Reedi (TÜ)

9

Pikaajalise intensiivravi patsientide tervisliku 

seisundi hindamine ühe aasta möödudes 

intensiivravist

Valdo Toome
Kristo Erikson, Margus Maser, Piret 

Sillaots, Katrin Aarma

Anestesioloogia
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1

Kliinilistest materjalidest isoleeritud 

antibiootikumresistentsete mikroobitüvede 

(Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, 

Staphylococcus aureus ja Enterococcus sp) 

epidemioloogia Eestis

Irja Lutsar (TÜ) / 

Mait Altmets

Kristel Päro, Marika Jürna Ellam, 

Natalja Metelskaja, Piret Mitt (TÜK, 

TÜ), Paul Naaber (TÜ, Synlab), Epp 

Sepp (TÜ), Kaidi Telling (TÜ), Siiri 

Kõljalg (TÜ, TÜK), Jekaterina 

Nešpanova (LTKH), Aleksei Nelovkov 

(ITK), Natalia Nikitina (Ida-Viru 

Keskhaigla), Kadi Kenk (Pärnu 

Haigla), Ruth Männik (Viljandi 

Haigla), Natalja Metelitsa (Narva 

Haigla)

2

Uudne ex vivo rinnanäärme vähi mudel 

täppismeditsiinis – primaarse rinnanäärme 

kasvaja koeproovidel ravimi vastuse 

ennustamise usaldusväärsuse määramine

Katrin Lepik

Anu Planken, Ann Valter, Kristjan 

Kiiman, Karoliina Heck, Kati 

Belitškina (TÜ Kliinikum)

3
Sarkomatoidne suguväädi stromaalne kasvaja: 

juhtumi analüüs
Kristjan Kiiman

Katrin Lepik, Birgit Truumees, Kersti 

Oselin

4

DOACite (direct oral anticoagulants ) 

tarvitamisega kaasnevate veritsus- ja 

trombembooliliste tüsistuste kirjeldamine 

ning nende seosed DOACite 

plasmakontsentratsioonide jt laboratoorsete 

näitajatega 

Lenna Örd

Marika Pikta, Helen Ilumets, Ines 

Vaide, Edward Laane (TÜ), Margareta 

Holmström (Karolinska Instituut)

5 COVID-19 haigete immuunvastuse uuring

Pärt Peterson (TÜ 

BSMI) / Marge 

Kütt

Anu Planken, Helen Ilumets; TÜ Bio- 

ja Siirdemeditsiini instituut: Kai 

Kisand, Liina Tserel, Liis Haljasmägi, 

Irja Lutsar; TÜ Genoomika instituut: 

Lili Milani, Reedik Mägi; TÜK: Katrin 

Kaarna, Hanna-Liisa Soll, Merje Tikk; 

TÜK Ühendlabor: Anu Tamm 

6

Viirusliku B-, C-, D- ja E- viirushepatiidi 

molekulaarne epidemioloogia riskirühmades 

Eestis

Tatiana 

Kuznetsova (TAI), 

Ave Lellep

Diana Moor, Peep Talving

7

Erinevate kasvajapaikmete 

onkobioenergeetika in vitro mudelites ja 

kliinilisel materjalil

Tuuli Käämbre 

(KBFI), Jelena 

Bogovskaja

Vladimir Afanasjev, Riina Kütner; 

KBFI: Marju Puurand, Igor Ševtšuk, 

Leenu Reinsalu 

Diagnostika
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1

Emakakaelavähi retsidiivi kasvajamarkerite 

ekspressioon ning võimalused edasise ravi 

efektiivsuse tõstmiseks

Aleksandra 

Šavrova, Jana Jaal 

(TÜK)

Lea Mällo, Margit Valgma

2

AMESI: Ägeda mesenteriaalisheemia 

avaldumus, diagnoosimine, ravi ja ravi 

lõpptulemus: rahvusvaheline 

mitmekeskuseline jälgimisuuring (Incidence, 

diagnosis, management and outcome of acute 

mesenteric ischaemia: a prospective, 

multicentre observational study)

Annika Reintam 

Blaser (Tartu 

Ülikool) / Peep 

Talving

Sten Saar, Edgar Lipping, Kadri 

Tamme (TÜK), Marko Murruste 

(TÜK), Karri Kase (TÜK), Joel Starkopf 

(TÜK), Alastair Forbes (TÜ), Pille Taba 

TÜ)

3
Eesti triaažisüsteemi kehtivus ja 

usaldusväärsus Põhja-Eesti Regionaalhaigla 
Ellu Krikmann

4

Südameklappide bioproteeside pikaajalised 

tulemused 60-aastastel ja noorematel 

patsientidel

Jaagup Truusalu 

(TÜK), Günter 

Taal

Peep Talving, Arno Ruusalepp (TÜK), 

Nele Taba (TÜ) 

5
VENUSCANCER: Ülemaailmne naiste 

vähielulemuse uuring

Kaire Innos (TAI) 

/ Aleksandra 

Šavrova

Maret Kimmel, TÜK: Anette Rähni, 

TAI: Keiu Paapsi, Reeli Hallik, Margit 

Mägi

6

Hapruse roll suure erakorralise üldkirurgilise 

operatsiooni läbi teinud vanuritel Eesti 

suurhaiglates.

Karl-Gunnar 

Isand

Sten Saar (PERH), Peep Talving 

(PERH), Urmas Lepner (TÜK), Helgi 

Kolk (TÜK), Jaak Lepp (PERH), Mari-

Liis Rauk (PERH), Marit Uuetoa 

(PERH), Simo Saarniit (TÜK) 

7

Operatsioonipiirkonna infektsiooni 

ennetusmeetmete kimbu efektiivsuse 

valideerimine

Karl-Gunnar 

Isand, Sten Saar, 

Peep Talving

Juhan Laos, Edgar Lipping, Mariliis 

Rauk, Arvo Reinsoo, Olga Gapejeva

8

Retrospektiivne ägeda mesenteriaalisheemia 

populatsioonipõhine epidemioloogia Eestis 

Retrospective population-based study on 

epidemiology of acute mesenteric ischemia in 

Estonia

Karri Kase (TÜK), 

Peep Talving

Annika Reintam-Blaser (TÜK), Kadri 

Tamme (TÜK), Marko Murruste 

(TÜK), Olga Kiss (TÜK), Sergei 

Gordienko (TÜK), Martin Kivilo (TÜ)

9

Randomiseeritud uuring veeslahustuva 

kontrastaine manustamise ajastamise kohta 

liitelise peensoolesulgusega hospitaliseeritud 

patsientidel

Liis Jaanimäe 

(TÜK) / Sten Saar

Liis Jaanimäe (TÜK), Ceith Nikkolo 

(TÜK), Sten Saar

10

Tartu Ülikooli Kliinikumi ja Põhja-Eesti 

Regionaalhaiglasse 2021-2022 aastal 

hospitaliseeritud peensoolesulgusega 

patsientide diagnostika ja ravi

Liis Jaanimäe 

(TÜK), Sten Saar
Ceith Nikkolo (TÜK)

Kirurgia
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11

Gastrointestinaalse trakti puudulikkuse 

esinemine, riskid ja ravi SARS-CoV-2 juhitavat 

hingamist vajavatel patsientidel

Marko Murruste 

(TÜK), Peep 

Talving, Sten Saar

Kadri Tamme (TÜK), Annika Reintam-

Blaser (TÜK), Joel Starkopf (TÜK), 

Karri Kase (TÜK), Vladislav Mihnovitš 

(TÜK), Martin Kivilo (TÜ)

12
Varajase laproskoopilise koletsüstektoomia 

optimaalne ajastus ägeda koletsüstiidi korral
Peep Talving Sten Saar, Arvo Reinsoo

13

Apendektoomia rasedatel – avatud versus 

laparoskoopiline apendektoomia. 

Rahvastikuülene retrospektiivne uuring.

Peep Talving
Edgar Lipping, Sten Saar, Urmas 

Lepner (TÜK)

14

Komplitseeritud apenditsiidi 

operatsioonijärgset lühikest suukaudset ja 

veenisisest antibakteriaalset ravi võrdlev 

uuring

Peep Talving, 

Urmas Lepner 

(TÜK)

Edgar Lipping, Sten Saar

15
Operatsioonijärgse antibakteriaalse ravi 

vajalikkus gangrenoosse apenditsiidi korral

Peep Talving, 

Urmas Lepner 

(TÜK)

Edgar Lipping, Sten Saar

16

RESECT: Mittelihasinvasiivse kusepõievähi 

ravi kvaliteedi uuring. Eesti haiglate 

osalemine.

Rauno Okas 

(LTKH), Dmitri 

Korotõtš

Elari Valk, Olga Rajevskaja (ITK), Priit 

Veskimäe (TÜK)

17

„Bucket handle“ vigastused PERH-i 

hospitaliseeritud patsientidel ajavahemikul 

2010-2020.a

Sten Saar Edgar Lipping, Aleksandra Solovjova

18
Erakorralist kirurgiat vajanud geriaatriliste 

patsientide kaugtulemid.
Sten Saar

Kristo Kask, Edgar Lipping, Karl-

Gunnar Isand

19

Elustavad ja erakorralised torakotoomiad 

vigastuste tõttu Põhja-Eesti Regionaalhaiglas 

ajavahemikul 2017-2021

Sten Saar Edgar Lipping

20

Mitmekeskuseline randomiseeritud 

kontrollitud uuring võrdlemaks ühe 

anastomoosiga maost möödajuhtiva ja pika 

biliopankreaatilise linguga Roux järgi maost 

möödajuhtiva operatsiooni tulemusi 

haigusliku rasvumise ravis

Toomas Sillakivi 

(TÜK) / Ilmar 

Kaur

Priit Miidla; TÜK: Jaanus Suumann, 

Toomas Tikk, Eva-Maria Kikkas

21

Positiivse peritoneaaltsütoloogiaga 

maovähiga patsientide tänaste 

ravistrateegiate tulemuslikkus. Outcomes of 

current treatment strategies for patients with 

positive peritoneal cytology gastric cancer

Toomas Ümarik Arvo Reinsoo, Mihhail Vassiljev

22

Ajutraumaga patsientide hulk ja ravitulemus 

intensiivraviosakondades: Eesti ja Soome 

võrdlusuuring

Tõnu Rätsep (TÜ) 

/ Allan Avi
-
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1
Närvisüsteemi ja kasvajavaheliste 

interaktsioonide uuring
Anu Planken

Kersti Oselin, Birgit Truumees, Ann 

Valter, Aidi Adamson, Kristiina 

Jalakas, Mikk Abram, Katrin Lepik

2
SARS-COV2 viiruse diagnostiliste ning 

terapeutiliste lahenduste uuring

Anu Planken / Ain 

Kaare (TÜK)

Mart Ustav (TÜ, Icosagen), Andres 

Männik (TÜ, Icosagen), Anu Tamm 

(TÜK Ühendlabor), Kristiina Kurg 

(TÜK Ühendlabor, Icosagen), Pärt 

Peterson (TÜ Bio- ja Siirdemeditsiini 

instituut)

3
Patsiendi piltdiagnostika (KT, MRT) 

segmenteerimine kiiritusravi planeerimiseks

Eduard 

Gerškevitš
Daniil Zolotuhhin, Anni Borkvel

4
Varajase kardiotoksilisuse avastamine peale 

süsteem- ja kiiritusravi rinnavähi patsientidel
Elen Vettus

Rena Tiigi, Riina Vettus, Anita Liiver, 

Andrei Šamarin

5

Inimese papilloomiviirusega seonduva p16 

markeri üleekspressioon pea- ja 

kaelapiirkonna vähipatsientidel Eestis.

Jana Jaal (TÜK), 

Maire Kuddu

Maire Kuddu, Kaire Innos (TAI), 

Sandra Kase (TÜK), Marju Kase (TÜK)

6
Raua ülekoormuse kujunemine ning selle 

tagajärjed ägeda müeloidleukeemia korral

Kalle Kilk (TÜ Bio- 

ja siirdemeditsiini 

instituut), 

Mariken Ross

Triin Paabo (TÜ), Ursel Soomets (TÜ), 

Rando Porosk (TÜ), Ain Kaare (TÜK), 

Katrin Palk, Kati Mädo, Kersti 

Klaamas

7

Rinnavähi ja munasarjavähi geneetiliste 

põhjuste, genotüüp/fenotüüp seoste ning 

pärilike vormide levimuse uurimine Eestis

Katrin Õunap 

(TÜ), Tiina Kahre 

(TÜ), Vahur 

Valvere

Mikk Tooming (TÜK), Jana Jaal (TÜK), 

Sander Pajusalu (TÜ), Piret Laidre 

(TÜK), Laura Roht (TÜK), Kristi Tael 

(TÜK), Vahur Valvere, Helis Pokker, 

Riina Kütner, Piret Kaarde

8

I osa: 2015.-2017. aastal retsidiveerunud 

varasemalt kuratiivsel eesmärgil ravitud 

kopsuvähijuhtude retrospektiivne kliiniliste 

andmete analüüs PERHis "Rindkerekasvajate 

andmekogu" põhjal 

II osa: PD-L1 (programmed cell death-ligand1 - 

programmeeritud rakusurm-ligand 1) ja teiste 

kasvaja ning immuunmarkerite prognostiline 

ja prediktiivne roll kopsuvähihaigetel 

Kersti Oselin
Ann Valter, Diana Saranova, Jelena 

Bogovskaja

Onkoloogia ja hematoloogia
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9

SPECTA: vähipatsientide sõeluuring 

efektiivseks kaasamiseks kliinilistesse 

uuringutesse:

1. Rindkerekasvaja diagnoosiga patsiendid

2. Pea- ja kaelakasvaja - süljenäärmekasvaja 

diagnoosiga patsiendid

Kersti Oselin

Tõnu Vanakesa, Ingemar Almre, 

Andrus Arro, Pille Saluvere, Kristel 

Genergard, Regina Rooneem, Anu 

Planken, Ann Valter

10

DART: Durvalumab (MEDI4736) After 

chemoRadioTherapy (DART) for NSCLC 

patients – a phase II translational and 

biomarker study investigating PDL1 positive 

and negative patients

Kersti Oselin Darja Altuhhova, Regina Rooneem

11
COVID-19 positiivsete torakaalkasvajatega 

patsientide rahvusvaheline register TERAVOLT
Kersti Oselin

Ann Valter, Regina Rooneem, Anu 

Planken, Darja Altuhhova, Tõnu 

Vanakesa

12

Tehisintellekti välja töötamine kirurgiliselt 

ravitud kopsuvähiga patsientide andmetel 

hindamaks haiguse staadiumit, morfoloogiat 

ning ennustamaks kliinilist kulgu

Development of Artificial Intelligence Tool to 

Predict Stage, Morphology and Clinical 

Course of the Disease for Lung Cancer 

Patients Treated Surgically (Optellum)

Kersti Oselin
Tanel Kordemets, Andrei Šamarin, 

Ann Valter, Tõnu Vanakesa

13

Kopsuvähiga patsientide andmete 

koondamine Tartu Ülikooli Kliinikumi, Põhja-

Eesti Regionaalhaigla ja Ida-Tallinna 

Keskhaigla andmebaasidest: 

teostatavusuuringu alamprojekt – 

FoundationOne Liquid CDx vähigenoomi testi 

kasutamine sihtmärkravi ja raviresistentsuse 

hindamiseks

Kersti Oselin

14
Immuunravi kuluefektiivsus kopsuvähi 

patsientidel Haigekassa raviarvete põhjal
Kersti Oselin

Anna-Greta Tuutma (Kuressaare 

Haigla, Tartu Ülikool), Heti Pisarev 

(TÜ)

15

AI for early detection and prognostic 

significance of genomic markers in lung cancer 

recurrence

Kersti Oselin

16

Varasemalt kirjeldamata CYP450 

geenivariatsioonide mõju ravimite 

metabolismile

Lili Azin Milani 

(TÜ Genoomika 

instituut) / Kersti 

Oselin

TÜK: Alar Irs; TÜ Genoomika 

instituut: Jana Lass, Kristi Krebs, Tuuli 

Jürgenson; Karolinska instituut: 

Anton Pohanka, Volker M Lauschke, 

Erik Eliasson
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17 OnKontakt - vähipatsiendi e-tugi 

Maarja Kuslapuu 

(TalTech)/ Kristi 

Rannus (PERH)

Kristin Kuusk (PERH), Helis Pokker 

(PERH), Anneli Elme (PERH), Ingird 

Karu (Pärnuhaigla), Kersti Kallak 

(TÜK), Natalja Sulumets (TÜK),  

Lemme-Liis Jääger (TÜK)

18

EMBRACEII: Image guided intensity 

modulated external beam radiochemotherapy 

and MRI based adaptive brachytherapy in 

locally advanced cervical cancer 

Margit Valgma

19

Prospektiivne rahvusvaheline mittesekkuv 

uuring inhibiitoritega ja inhibiitoriteta A- ja B-

hemofiiliaga patsientidel, kes saavad 

tavapärast kliinilist ravi

Mariken Ross Mirja Varik

20
Ülemaailmne veritsushäirete register (ÜVHR)

World Bleeding Disorders Registry (WBDR)
Mariken Ross

Mirja Varik, Kreete Ilves, Maria Hytti, 

Kadri Saks (Lastehaigla), Marju Hein 

(TÜK)

21
Novel immunogenomic approach for 

characterization of melanoma pathogenesis

Mart Ustav (TÜ), 

Anu Planken

Vahur Valvere, Marina Teras, Kadri 

Putnik, Marianne Niin (ITK)

22

MO40653: Mitmekeskuseline mitme 

kohordiga mittesekkuv uuring, mis hindab 

atesolizumab-ravi tulemusi ja ohutust 

päriselus patsientidel, kes saavad ravi kliinilise 

tavapraktika tingimustes 

A non-interventional, multicenter, multiple 

cohort study investigating the outcomes and 

safety of atezolizumab under real-world 

conditions in patients treated in routine 

clinical practice

Niina Kippasto Anneli Elme, Anu Planken

23

Esmaselt diagnoositud perifeerse T-

rakklümfoomiga patsientide rahvusvaheline 

register, prospektiivne vaatlusuuring

Olga Kostina Epp Valter

24

Kopsuvähiga patsientide andmete 

koondamine Tartu Ülikooli Kliinikumi, Põhja-

Eesti Regionaalhaigla ja Ida-Tallinna 

Keskhaigla andmebaasidest: 

teostatavusuuring

Tanel Laisaar 

(TÜK) / Kersti 

Oselin

Jana Jaal (TÜK), Kristiina Ojamaa 

(ITK), Marika Tammaru (ITK)
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1

Kultuuri-, bioloogiliste ja arenguliste tegurite 

roll kognitiivse reservi mehhanismides ja 

kognitiivse taandarengu ennetamises.

Aaro Toomela 

(TLÜ), Maarja-

Liisa Oitsalu

2
Sõltuvushäirete psühhomeetriliste mõõdikute 

valideerimise uuring

Jane Alop/Liina 

Haring (TÜK)

Ülo Kallassalum, Julia Solntseva, Kaja 

Sander

3
Esmaste psühhooside integratiivravi 

tulemuslikkuse uuring
Karola Peebo

Harri Küünarpuu, Teele Orgse, Jaanus 

Harro, Erika Saluveer

4

Eudaimooniline heaolu ning selle seosed 

emotsionaalse intelligentsusega esmase 

psühhootilise episoodiga patsientide näitel

Karola Peebo Katariina Viik

5
Isiksuse funktsioneerimise tasemete 

kognitiivne profiil

Maarja-Liisa 

Oitsalu
Aaro Toomela (TLÜ)

6

Dialektilise käitumisteraapia programmi 

efektiivsuse ja toimemehhanismide uuring 

Eestis

Maarja-Liisa 

Oitsalu
Kaja Parts, Teele Möldre

7

Bariaatrilise lõikuse kasuks otsustanud 

rasvunud patsientide isiksuseomaduste ja 

bioloogiliste markerite eripära võrdluses sama 

kehamassiindeksi ja kaasuvate haigustega 

mittekirurgilise ravi kasuks otsustavate 

patsientidega ja nende parameetrite mõju 

elukvaliteedile ja ravitulemusele bariaatrilise 

lõikuse järgselt

Merit Kudeviita
Jaanus Harro, Maria Kivimäe, Ilmar 

Kaur

8

ACTH ja teiste neuropeptiidide antikehade 

seos mikrobioomi ja stressiga psühhiaatrilistel 

patsientidel

Merit Kudeviita Karola Peebo, Jaanus Harro (TÜ)

1 ISAR: Rahvusvaheline Raske Astma Register 

Alan Altraja (TÜ), 

Svetlana 

Sergejeva

Kai Kliiman (TÜ), Pilleriin Liiva (TÜK), 

Renata Melnikova, Triin Sadam, Jana 

Marinina, Marily Jaagor

2

EARCO: Üle-euroopaline mitmekeskuseline 

vaatlusuuring selgitamaks α1-antitrüpsiini 

puudulikkusega patsientide loomulikku 

haiguskulgu

Alan Altraja (TÜK) 

/ Martti Jaanus

Sisehaigused

Psühhiaatria
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3

Pulmonaarse alveolaarse proteinoosi 

kliiniliste ja immunoloogiliste parameetrite 

uuring

Alan Altraja (TÜK) 

/ Pille Mukk / Kai 

Kisand (TÜ Bio- ja 

siirdemeditsiini 

instituut)

Andreas Tulver (TÜ Bio- ja 

Siirdemeditsiini instituut), Meeri 

Jürgenson (TÜ Bio- ja Siirdemeditsiini 

instituut)

4

Uudsete antikehade immuunsüsteemi 

mõjutavate omaduste organismiväline 

uurimine

Anu Planken

Mari Loot (PERH), Siret Tahk, Madis 

Jakobson, Prakash Lingasamy, Eve 

Sankovski, Kai Virumäe, Paule 

Hermet (Icosagen Cell Factory OÜ)

5

Uudsete kardiometaboolsete biomarkerite 

tuvastamine kliinilise diagnoosi 

hõlbustamiseks

Anu Planken

Triinu Siibak (Icosagen), Joachim 

Gerhold (Icosagen), Ave van der 

Hoek (Icosagen)

6

Eluohtlike ventrikulaarsete rütmihäirete 

detekteerimise algoritmi väljatöötamine 

kasutades kardiointensiivravi patsientide 

monitooringu EKG andmeid ning 

tehisintellektil põhinevat EKG analüüsi

Eno-Martin 

Lotman

Marek Sirendi, Marek Rei, Eduard 

Maron, Laura Karindi

7
Südamelihase infarkti primaarne ja 

sekundaarne profülaktika Eestis

Jaan Eha (TÜK) / 

Piret Lõiveke

Toomas Marandi, Tiia Ainla, Krista 

Fischer (TÜ), Mai Blöndal, Aet Saar

8

Südamelihase infarkti epidemioloogia, 

ravikäsitlus, tüsistused ja suremus 

pahaloomulise kasvaja anamneesiga 

patsientidel võrrelduna ilma pahaloomulise 

kasvaja anamneesita patsientidel Eestis

Jaan Eha (TÜK), 

Piret Lõiveke

Toomas Marandi, Tiia Ainla,  Aet 

Saar, Krista Fischer (TÜ), Mai Blöndal 

(TÜK)

9
Isheemiline insult ja rekanaliseeriv ravi kahes 

suuremas Eesti haiglas 
Janika Kõrv (TÜK)

Riina Vibo (TÜK), Katrin Sikk (PERH), 

Teele Tuularu (PERH)

10

COVID-19 ja insult/TIA Läänemere maades

COVID-19 and stroke/TIA in countries around 

the Baltic sea

Janika Kõrv 

(TÜK), Kateriine 

Orav

Riina Vibo (TÜK), Alo-Rainer Leheste 

(TÜK)

11

SECRETO: Krüptogeense insuldi põhjuste 

otsimine noortel inimestel: etioloogia, 

vallandavate tegurite ja tulemite uuring 

Janika Kõrv 

(TÜK), Siim 

Schneider

Riina Vibo (TÜK)

12

2.tüüpi diabeedi korral esinevad kognitiivsed 

häired, depressiooni sümptomid, aju raphe 

tuumade muutused ja seosed tüsistustega 

ning psühhosotsiaalsete probleemidega

Maarja Randväli 

(TTU); Tiina Mitt 

Irma Nool, Marianne Annion, 

Jekaterina Šteinmiller, Kadri Kööp
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2. tüüpi diabeedi korral esinevad kohanemise 

takistused ja seosed diabeedi tüsistustega 

ning

diabeediõdede roll selles

Maarja Randväli 

(TTU); Tiina Mitt 

ja Mart Roosimaa

Irma Nool, Albina Sider, Jekaterina 

Šteinmiller, Kadri Kööp

14

BIOEST: COVID-19 haiguse ning SARS-CoV-2 

vaktsineerimise kõrvaltoimete esinemine ja 

immuunvastuse kujunemine autoimmuunsete 

haiguste tõttu bioloogilist ravi saavatel 

patsientidel 

Maigi Eisen

Küllike Palk, Eve-Kai Raussi, Ella 

Mäekivi, Julia Borissova, Kristi 

Pender, Marge Kütt

15

Perekondliku hüperkolesteroleemia 

patsientide diagnoosimise ja ravi analüüs 

Põhja-Eesti Regionaalhaiglas vastavalt 

Euroopa Ateroskleroosi Ühingu protokollile

Margus Viigimaa Marina Sungalovskaja, Olga Taaler

16

Väga kõrge riskiga ASCVD patsientide 

tuvastamine sekundaarse preventsiooni 

kohordis Soomes ja Eestis

Margus Viigimaa Tõnu Esko (Geenivaramu)

17

Tallinna 20-64-aastaste elanike südame-

veresoonkonna haiguste riskitegurite profiili 

ja selle trendide selgitamise Maailma 

Terviseorganisatsiooni CINDI programmi 

protokolli alusel jätku-uuring

Margus Viigimaa Galina Zemtsovskaja

18
SURF CHD II: Survey of Risk Factors in 

Coronary Heart Disease II 
Margus Viigimaa Marina Sungalovskaja, Anne Speek

19
Patsiendi statiin-ja esetimiibravi esmatasandil 

aasta jooksul pärast müokardiinfarkti 
Margus Viigimaa Alar Sepp (Saku Tervisekeskus)

20

A Multicenter, Cross-sectional Study to 

Characterize the Distribution of Lipoprotein(a) 

Levels Among Patients With Documented 

History of Atherosclerotic Cardiovascular 

Disease (ASCVD)

Margus Viigimaa

21

Ravisoostumus ja lipiidide ohjamine 

düslipideemia patsientidel Põhja-Eesti 

Regionaalhaiglas

Margus Viigimaa 

/ Grete Talviste 

(TTÜ)

-

22
Parkinsoni tõve kliinilised ja molekulaarsed 

biomarkerid
Mari Muldmaa

23

Digitaalsel tehnoloogial põhinevad 

tehnoloogial põhinevad sekkumised migreeni 

ravis

Mark Braschinsky 

(TÜK Närvikliinik)

Triinu Niiberg-Pikksööt (TÜK); Anu 

Aluoja (TÜK); Toomas toomsoo 

(Confido); Egle Türk (Confodo), 

Katrin Sikk (PERH); Karmen Lasn 

(PERH); 
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PRESSUREwire: Fraktsioneeritud voolureservi 

(FFR) ja sellega seonduvate alternatiivsete 

näitajate praktiline hindamine tavapäraste 

kliiniliste protseduuride ajal 

Peep Laanmets

Jaanus Laanoja, Boris Lapidus, 

Margus Peeba, Tarmo Serka, Oksana 

Bakurevits

25

OCTOBER: Põhjamaade-Balti-Briti uuring 

komplikatsioonide vähendamiseks 

koronaararterite hargmike ravis kasutades 

optilist koherents tomograafiat 

Peep Laanmets

26

ISCHEMIA-CTO Trial: Nordic and Spanish 

Randomized Trial on the Effect of 

Revascularization or Optimal Medical Therapy 

of Chronic Total Coronary Occlusions with 

Myocardial Ischemia

Peep Laanmets

27

PECTUS-obs Trial: Identification of risk factors 

for acute coronary events by Optical 

Coherence Tomography after STEMI and 

NSTEMI in patients with residual non-flow 

limiting lesions

Peep Laanmets Merle Tamm

28 MyVal EU - retrospektiivne TAVI register Peep Laanmets

29

BALI: Balloon Lithoplasty for Preparation of 

Severely Calcified Coronary Lesions Before 

Stent Implantation – a Nationwide 

Randomized Trial

Peep Laanmets Merle Tamm

30

LANDMARK: A prospective, multinational, 

multicentre, open-label, randomised, 

non�inferiority trial to compare safety and 

effectiveness of Meril’s Myval Transcatheter 

Heart Valve (THV) series vs. Contemporary 

Valves (Edwards’ Sapien THV series and 

Medtronic’s Evolut THV series) in patients 

with severe symptomatic native aortic valve 

stenosis

Peep Laanmets Michelle Uelskaja 

31

Prospektiivne üksikpime kahekeskuseline 

kontrollitud sekkumisuuring tsentraalse 

hemodünaamika võrdlemiseks 

resünkroniseerivat ravi ja optimaalseimat 

medikamentoosset ravi saavatel vähenenud 

väljutusfraktsiooniga südamepuudulikkusega 

patsientidel

Priit Kampus

Jüri Voitk, Martin Serg; TÜK: Anette 

Caroline Kõre, Tuuli Teeäär, Priit 

Pauklin, Erik Salum, Indrek Roose, 

Jaan Eha

32

Autoimmuunse diabeedi teket ja kulgu 

määrava päriliku eelsoodumuse ja 

immuunmehhanismide uuring 

Raivo Uibo (TÜ) / 

Mart Roosimaa
Anu Ambos, Pille Rudenko 
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Soole mikrobioota kui marker ja sihtmärk 

Parkinsoni tõve diagnoosimiseks ja haiguse 

kulu mõjutamiseks 

Reet Mändar 

(TÜK) / Katrin 

Sikk (PERH) 

Katrin Sikk,  Pille Taba (TÜK),  

Alexander Milovidov (TÜK), Toomas 

Toomsoo (Confido), Epp Sepp (TÜ), 

Pärt Peterson (TÜ),  Kristel Ehala-

Aleksejev (TÜ) 

34

Patsiendikeskne raske heterogeense astma 

uurimiskoostöö tsentraalne register SHARP 

(Severe Heterogeneous Asthma Research 

Collaboration, Patient-centred). 

Euroopa Hingamisteede Seltsi kliiniliste 

uuringute koostöö SHARPi vaatlusuuring. 

Svetlana 

Sergejeva, Alan 

Altraja (TÜK)

Liina Viks, Pille Mukk, Kai Kliiman 

(TÜK)

1

Veebipõhise orofatsiaalse-müofunktsionaalse 

teraapia  harjutusprogrammi tõhusus ning 

anatoomiliste ja käitumuslike faktorite mõju 

orofatsiaalse-müofunktsionaalse teraapia 

ravisoostumusele  kerge kuni mõõduka 

raskusastmega obstruktiivse uneapnoega 

Euroopa Unehäirete Küsimustiku kasutavatele 

patsientidele

Andres Köster Heisl Vaher (Fertilitas)

1

Anti-Xa aktiivsuse määramine pärast 

tromboprofülaktilise enoksapariini 

manustamist adipoossetel intensiivravi ja 

sisehaiguste osakonna patsientidel

Laura Orav

Marit Märk, Marika Pikta, Rein 

Kruusat, Valdo Toome, Jüri Arjakse, 

Anton Loginov, Kairi Marie Riigor, 

Helen Ilumets, Leonid Raidjuk, 

Klavdia Libman, Piret Kleeman, 

Reena Loit

1

Spondülodistsiidi ravi ja tulemused Lääne-

Tallinna Keskhaiglas, Põhja-Eesti 

Regionaalhaiglas ja Tartu Ülikooli Kliinikumis 

aastatel 2012-2017

Mait Altmets
Helen Ilumets, Mait Märk, Allik, Hein, 

Juuli-Ann Tähiste, Kristel Päro

2
Eesti ravivigade ja menetlustüsistuste uuring 

multimorbiidsetel patsientidel

Kaja Põlluste (TÜ) 

/ Priit Tohver

Angela Kannukene (TÜ), Margus 

Lember (TÜ), Carola Orrego (Avedis 

Donabedian Research Institute 

(FAD))

Taastus- ja palliatiivravi

Haiglaapteek

Kvaliteediteenistus
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