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Uuringumaterjalide séilitamine (aeg,

HK kood

Vastuse viljastamiseks kuluv

Uuringumaterjali arhiveerimine

Uuringute telli

Valdkond | Nr. Uuringu nimetus Uuringumaterjali liik Néidustused Proovivétu nguded, proovivétu anum .
temperatuur) ja transport aeg
Fikseerida 10% puhverdatud formaliinis suhtega 1:10.
Fiksaator valada analuiisindusse enne proovimaterjali
anumasse asetamist. Saateanumaks kasutada tihekordseid
formaliinikindlaid suletavaid analttisinusid vastavalt
materjali suurusele. Fikseerimisel jalgida vastavaid proovivatu
juhendeid. Formaliinis fikseeritud uuringumaterjale
sailitada toatemperatuuril. Transportida
Organi vdi koe haiguskahjustuse ~ P . P
: L . nouetekohaselt margistatud suletud
hindamine ja diagnoosimine y . N
saateanumates. Mitte markida patsiendi
andmeid saateanuma kaanele. Kuni 4 nadalat . g
Uuringumaterjali iilejask
66801; it ) L
e R margarhiivis 1 kuu ) ) - "
Operatsiooni materjal Pak (vajadusel kauem). Tellimus esitada elektroonselt "Tellimused
P ) 66802; 66805; kinnitamine riikliku parati Ja - - keskkonnas v5i pabersaatelehel koodiga $117
66804 liteediindikaatori jargselt | | o 3é .
kuni 20 kalendripeva
Fikseerimata koelise materjal puhul kasutada iihekordseid
suletavaid analtiiisindusid, vastavalt materjali suurusele.
Fikseerimata koeline materjal saata
1. |Histoloogiline uuring koheselt patoloogiakeskuse uuringute
Organi vdi koe haiguskahjustuse vastuvottu. Transportida nduetekohaselt
hindamine ja diagnoosimine margistatud suletud saateanumates.
Mitte markida patsiendi andmeid
saateanuma kaanele.
Fikseerida 10% puhverdatud formaliinis suhtega 1:10.
Fiksaator valatakse saateanumasse enne proovimaterjali
anumasse asetamist. Proovianumaks kasutada iihekordseid
formaliinikindlaid keeratav korgiga analtisitopse. Sailitada toatemperatuuril. Véimalusel Kuni 2 nadalat Erandjuhtudel sailitatakse
saata patoloogiakeskuse uuringute | 66800; 66823; uuringumaterjali iilejaak
Bioptaadid Organi vi koe haiguskahjustuse vastuvottu sama téopéeva jooksul. j Pah [e} margarhiivis 1 kuu (vajadusel Tellimus esitada elektroonselt "Tellimused"
P hindamine ja diagnoosimine Transportida nduetekohaselt 66802; 66805; kinnitamine riikliku kauem). keskkonnas véi pabersaatelehel $117.
mirgistatud saateanumas. Mitte markida 66804 iteediindikaatori jargselt | Par id ja pi
patsiendi andmeid saateanuma kaanele. kuni 10 kalendripdeva 30 aastat
Fikseerimata koelise materjali puhul kasutada tihekordseid
suletavaid analiiiisindusid, vastavalt materjali suurusele. Koheselt saata patoloogiakeskuse .
) ~p g . Uhe materjali puhul: kuni 30
. o uuringute vastuvdttu. Uuringumaterjal — L . e . . - "
Organi vdi koe tehniline to6tlus ja ~ P minuti jooksul materjali Uuringumaterjali tilejaak Tellimus esitada elektroonselt "Tellimused!
= . - P anda dle vastuvotu tootajale (va " . " - ) L o o
(73 ’ . . . ikr . . uleandmise hetkest; Mitme sailitatakse margarhiivis 1 kuu keskkonnas vdi pabersaatelehel $117, tites dra
o 2. N Fikseerimata koeline materjal 5 L N . torupostiga). Transportida 66803 . e . " L . " . o
<} ajal haiguse morfoloogiliseks hindamiseks . . materjali puhul v&ib aeg (vajadusel kauem). Parafiinplokid ja lahtri CITO! Kindlasti peab olema margitud
° N . L noduetekohaselt margistatud suletud ’ . y L o .
= ja/vdi diagnoosimiseks operatsiooni ajal . P - pikeneda kuni prepar 30 aastat opereeriva kirurgi nimi ja telefoninumber.
® saateanumas. Mitte méarkida patsiendi o
- . 1 tunnini
S andmeid saateanuma kaanele.
1]
T

3. |Lahang koos histoloogilise uuringuga

Toimida vastavalt juhendile Surmast teavitamine, surnu transportimine ja lahangule saatmine

66815; 66814

Kuni 8 nadalat

Lahangumaterjali tlejaak
séilitatakse margarhiivis kuni
lahangu vastuse viljastamiseni.
Parafiinplokid ja preparaadiklaasid
30 aastat

Tellimus esitada pabersaatelehel S024 ning

toimida vastavalt juhendile Surmast teavitamine,

surnu transportimine ja lahangule saatmine

4. [Immunofluoresents (DIF) uuring

Naha biopsia: villiline dermatoos,

Naha bioptaadid sidekoe haigused, vaskuliit.

Uuri jal saata Michel’s transpor taidetud
saateanumas. Vastava lahuse puudumisel asetada
uuringumaterjal 0,9 % NaCl lahusega niisutatud lapi vahele,

mis omakorda asetada suletavasse saateanumasse.

NaCl lahuses naha bioptaadid saata
_| laborisse 24h jooksul, vimalusel kohe ja
sailitada kilmkapis (+4 C°). Michels
transportlahuses séilivad materjalid
toatemperatuuril 5 pdeva. Transportida
nduetekohaselt margistatud suletud
saateanumas. Mitte méarkida patsiendi
andmeid saateanuma kaanele.
Uuringumaterjal anda iile vastuvdtu
tootajale (va torupostiga).

66713

Vastus koos p&hiuuringuga
kuni 3 nadalat

Kalmplokid sailitatakse 1 kuu. DIF
preparaadiklaasid 3 kuud, HE
preparaadiklaasid 30 aastat

Tellimus esitada elektroonselt "Tellimused"
keskkonnas v&i pabersaatelehel $117

5. |Immunohistokeemiline (IHK) uuring

Koespetsiifiliste antigeenide maaramine
immuunreaktsiooniga rakus vai raku
pinnal

Uuringumaterjalist valmistatud
parafiinplokk

Sailitada toatemperatuuril. Transportida
suletud karbis.

Parafiinplokk peab olema identifitseeritav. Parafiinplokis peab
olema silinud uuringumaterjal.

66804

Vastus koos p&hiuuringuga
kuni 4 nadalat

Parafiinplokid ja preparaadiklaasid
30 aastat.

Tellitakse jatkuuuringuna patoloogi v&i raviarsti

poolt elektroonselt "Tellimused" v&i "PIS"
keskkonnas v&i pabersaatelehel P377.
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Fikseerida 10% puhverdatud formaliinis suhtega 1:10.
Uuringumaterjal asetatada katsutis olevasse fiksaatorisse.
Sailitada toat tuuril. T tid,
. . - FNAB (fine needle aspiration Vastava organi véi kehavedeliku aliftaca toatemperatuurt. fransportida o Parafiinplokid ja preparaadiklaasid | Tellimus esitada elektroonselt "Tellimused"
6. |Kdmbu ehk tsiitoploki uuring . rehavedealitd R . nduetekohaselt margistatud suletud 66813 Kuni 2 nadalat .
biopsy) kops; 30 aastat keskkonnas v3i pabersaatelehel $177
| saateanumas.
sinlialia ke |
Uuringumaterjalide s3ilitamine (aeg, Vastuse valjastamiseks kuluv
Valdkond | Nr. Uuringu nimetus Uuringumaterjali litk Naidustused Proovivétu nduded, proovivétu anum uring PELIED! e HK kood (2Tl ' "I Uuringumaterjali arhiveerimine Uuringute tellimine
temperatuur) ja transport aeg
Aige- ja puutepreparaadid kuivatada 8hu kies. Luuiidi Preparaadiklaasid séilitada
digepreparaat saadetakse koos perifeerse vere toatemperatuuril ja transportida
digepreparaatidega ja perifeerse vere analiisi transpordil is. Katsutis
Erandjuhtudel (kui kohene digepreparaatide valmistamine ei uuringumaterjal saata koheselt
ole véimalik) panna luutidi uuringumaterjal lilla korgiga EDTA | patoloogiakeskuse uuringute vastuvattu.
Perifeerse vere ja luuiidi katsutisse.
1 Hematopatoloogia tsiitoloogiline aspiratsiuon” digeprep ;)‘4, Verel haif u lfahtl%ls vai ) 66205 S toopiieva Preparaadiklasid 30 aastat Tellimus esitada -e.lektroonselt "Tellimused"
uuring P protsessi leviku hindamine keskkonnas v6i pabersaatelehel $177
trepaani puutepreparaadid.
Fikseerida Zenker'i fiksaatoris suhtega 1:10. Uuringumaterjal
asetatada katsutis olevasse fiksaatorisse.
| Siilitada toat tuuril. T tid
° . Vereloomehaiguse kahtlus vai ' ) a'l {‘) :E:ek‘;ah:s':r:f;;“;‘S't'am:";“’:t'u'd 2 | 66204; 66205; s tooseva Tellimus esitada elektroonselt "Tellimused"
‘& P kasvajalise protsessi leviku hindamine | L margl . 66802; 66813 P keskkonnas v&i pabersaatelehel $117
S prooviv8tu anumas.
$ \
2
® \
g \
E ,  |Hematopatoloogia histoloogiline parafiinplokid ja preparaadiklaasid
ks uuring Fikseerida spetsiaalses fiksaatoris (AZF) suhtega 1:10. 30 aastat
Uuri jal Gdsi is olevasse
fiksaatorisse. rl
Sailitada toat tuuril. T tid:
) - " dilitada toatemperatuuril. Transportida | oo cconc. ! ) o '
o . Vereloomehaiguse kahtlus voi nduetekohaselt margistatud, suletud . Tellimus esitada elektroonselt "Tellimused
Luuiidi trepaanbioptaat - S . o " .. 66804; 66810; 2-3 nadalat o .
kasvajalise protsessi leviku hindamine proovivétu anumas. Mitte markida 66823 keskkonnas v&i pabersaatelehel koodiga 5117
patsiendi andmeid saateanuma kaanele.
Uuringule saata fikseerimata materjal. Uuringumaterjal
asetada 0,9 % lise NaCl lahusega niisutatud lapi vahele, mis
omakorda asetada suletavasse analisitopsi. Koheselt saata patoloogiakeskuse
rl uuringute vastuvdttu. Erand juhtudel ja - . " . " " .
o gute vasu el o Parafiinplokid ja preparaadiklaasid | Tellimus esitada elektroonselt "Tellimused”
Bioptaatide ja limfisdimede . e o . kokkuleppel séilitada 4-8 ° juures kuni 24| 66810; 66813; . .
. L - Bioptaadid, limfisdimed jm. . " " . i N . ~ . . 30 aastat. keskkonnas vGi pabersaatelehel $117. Leppida
3. [tsiitoloogiline ja histoloogiline N N Lumfoproliferatiivsete haiguste kahtlus tundi. Transportida nduetekohaselt 66823; 66800; Kuni 4 nédalat " . N N
N koeline materjal - N Mérgarhiiv 1 kuu (vajadusel kokku eelnevalt patoloogiakeskuse uuringute
kompleksuuring mérgistatud, suletud saateanumas. Mitte| 66801; 66804 ~
L S . rohkem) vastuvGtuga.
mérkida patsiendi andmeid saateanuma
kaanele.
Uuringumaterjalide sdilitamine (aeg, Vastuse véljastamiseks kuluv . P - . .
Valdkond | Nr. Uuringu nimetus Uuringumaterjali liik Naidustused Proovivatu nduded, proovivétu anum N fa (b HK kood ! Uuringumaterjali arhiveerimine Uuringute tellimine
temperatuur) ja transport aeg
Silituslahusega eeltaidetud vedeliktsiitoloogia (ThinPrep PAP
test) proovitops
Tapsem info proovi vétmise kohta on toodud juhendis
Giinekotsi uuringuks pr jali votmine. Proovimaterjal koguda siilituslahusega
eeltéidetud vedeliktsiitoloogia (LBC)
. o topsi ja séilitada toatemperatuuril kuni Kuni 2 nadalat, " N .
Is) haiguste uurimine ja pst) . P . . Tellimus esitada elektroonselt "Tellimused"
p - " N Shi i . laborisse saatmiseni. 66822; 66821 keerulistel/erandjuhtudel .
gunekotsutoloogiline materjal vahi séeluuringud . . N . keskkonnas voi pabersaatelehel $199
Lisauuringute jaoks séilitatakse kuni 3 nédalat
proovimaterjaliga LBC proovianumat 4
1 Giinekotsiitoloogiline uuring nadalat (proovi vétmise ajast).
Kohene mirgfiksatsioon 30 min. 96% etanoolis, seejarel 8hu |Preparaadiklaasid saata toatemperatuuril
kées . V6i kasutada |/spray fiksaatorit transpordikonteineris. Kuni 2 nadalat
Giinekotsiitoloogiline materjal . " . . vastavalt juhendile. 66807; 66809; . - Tellimus esitada elektroonselt "Tellimused"
. Giinekoloogiliste haiguste uurimine . . o . " keerulistel/erandjuhtudel o
(konventsionaalne) Tapsem info proovi vStmise kohta on toodud juhendis 66811 Kuni 3 nadalat keskkonnas voi pabersaatelehel $199
Giinekotsii uuringuks pi jali vGtmine.
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Tsiitoloogiline materjal
(preparaadiklaasid)

Koe rakuliste muutuste hindamine

Ki - 8hu kaes

min. 96% etanoolis,

seejarel kuivatada 6hu kaes.

V&i kasutada aerosool/spray fiksaatorit
vastavalt juhendile.

Maksimum preparaatide arv 4.

Tsiltoloogiline materjal (katsut)

Koe rakuliste muutuste hindamine

—

66808; 66810;
66812; 66803

Kuni 2 nadalat,
keerulistel/erandjuhtudel
kuni 3 nadalat

Lilla korgiga EDTA katsut

BAL ehk bronhoalveolaarne
lavaaz

Kopsuhaiguste diagnoosimine

Saata koheselt (30 minuti jooksul)
laborisse. Erandjuhtudel séilitada kiilmas
4-8° juures.

Uuri fal panna steriilsesse proovivétu
asetada koheselt kiilmkappi (4-8° juurde).

ning

Saata koheselt (30 minuti jooksul)

keskuse uuringute vastuvsttu.
Transportida killmakastis temperatuuril 4
8° kraadi

66808; 66810;
66812; 66803

Kuni 2 nadalat,
keerulistel/erandjuhtudel
kuni 3 nadalat

Preparaadiklaasid 30 aastat

Versioon: 06
Tahis: N-PAT-7.2

Tellimus esitada elektroonselt "Tellimused"
keskkonnas v&i pabersaatelehel $118

Uuringumaterijali liik

Naidustused

Proovivdtu nduded, proovivétu anum

Uuringumaterjalide séilitamine (aeg,
temperatuur) ja transport

HK kood

Vastuse viljastamiseks kuluv
aeg

Uuringumaterjali arhiveerimine

Uuringute tellimine

Limfoomi spetsiifiliste muutuste
madramine (t(8;14) MYC-IGH, MYC
break, BCL6 break, BCL2 break, (14;18)
IGH-BCL2, t(11;14) CCND1-IGH, t(14;18)
IGH-MALTZ, t(11;18) BIRC3-MALT1).

Sarkoomi spetsiifili

peab olema identifitseeritav.

Tellimus esitada elektroonselt "Tellimused"
keskkonna voi "PIS" keskkonnas voi

8
)
o
2
]
S
]
o
)
2
E-1
]
2
2. |Uldtsiitoloogiline uuring
Valdkond | Nr. Uuringu nimetus
1 | Motekulaarne lisauuring FisH
" |meetodil
2
)
o
K]
]
2
©
o
=
]
K]
E]
=
K]
[}
=
2 Molekulaarne lisauuring CISH
! meetodil
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Par is peab | Sailitada toat tuuril. T rtida | 66635; 66637; 2
parafiinplokk masramine (MDM2 geeni e e o peab| safltada toa ;:T;Z:k::;s ransportida AN Kuni 2 nadalat o paber 5395 (pr markerite
amplifikatsioon, t(17;22) COL1AL- 8 Jal - puhul P377)
PDGFB, t(11;22) FLIT-EWSRL, EWSR1
break, 518 break, USP6 break, FOXOL
break)
Vajadusel prediktiivsete markerite
(HER2, ROS1) tulemuse kinnitamine.
Siilitada toatemperatuuril. Transportida
transpordikonteineris.
Limfoomi spetsiifiliste muutuste ) ) )
Tell lek It "Tell 4
mésramine (t(8;14) MYC-IGH, MYC ) casutada 5 etimus es"adi;f;g’,°"se‘ € 'T];ise"
Puutepreparaat break, BCL6 break, BCL2 break, t(14;18) | B ERE T atada Sho Kics 66638 Kuni 2 nadalat kuud abersaatelehel 395
IGH-BCL2, t(11;14) CCND1-IGH, t(14;18) P . prep . P
IGH-MALT1, t(11;18) BIRC3-MALT1).
Luutidi puhul vétta proovimaterjaliks esimene tsmme (first
Limfoomi spetsifiliste muutuste draw). Uuringumaterjal panna hepariniseeritud katsutisse
mazramine DNAs (£(14;18) IGH-BCL2, (rohelise korgiga)
t(11;14) CCND1-IGH Koh It it tol iakesk . " N
{ ) ) ‘o eselt saa a~pa ©000g1a esAus.e . Tellimus esitada elektroonselt "Tellimused"
Iringute vastuvattu. Transportimiseni 5 i "PIS" i
Luviidi Hulgimieloomi prognostiliste markerite sailitada 4-8° juures. Transportida 66638 Kuni 2 nadalat " o orenatolehol $395
masramine t(4;14) FGFR3-IGH, t(11;14) \3uetekohaselt margistatud suletud P
CCND1-IGH, t(14;16) IGH-MAF, proovivétu anumas.
del(13q14)/del(13q34) , del(17p13)
P53, ampl(1q21)/del(1p32)
N . ; , Parafiinplokk peab olema identifitseeritav. Parafiinplokis peab | Séilitada toatemperatuuril. Transportida ) - Tellimus esitada elektroonselt "Tellimused"
Parafiinplokk Epstein-Barr viiruse masramine (EBER) ploticp 2 ) arattinploids p " ' P 66806 Kuni 2 nadalat Preparaadiklaasid 30 aastat b
olema séilinud uuringumaterjal. suletud karbis. keskkonnas véi pabersaatelehel $394
Kasvaja spetsiifiliste mutatsioonide
- médramine jargnevates geenides: Parafiinplokk peab olema identifitseeritav. Parafiinplokis peab | Sailitada toatemperatuuril. Transportida " . T Tellimus esitada elektroonselt "Tellimused"
Parafiinplokk Jarg 8 ploxip plokis P P P 66610 Kuni 2 nidalat Uuringumaterjali ei séilitata

EGFR, KRAS, NRAS, BRAF ja MSI staatuse
madramine

olema silinud uuringumaterjal.
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suletud karbis.

keskkonnas v&i pabersaatelehel $393
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K2 EDTA katsuti (lilla korgiga) 10 ml
Molekulaarne lisauuring PCR 3
3. meetodil Veri saata koheselt labori
. p— P pereanaliiitikasse. Preanalititikas
Kasvaja spetsiifiliste mutatsioonide AN . y -~ "
) ek ) koheselt tsentrifuugida ja eraldada - ) . Tellimus esitada elektroonselt "Tellimused
Veri (vereplasma) masramine EGFR geenis ctDNAs 66610 Kuni 2 nadalat Uuringumaterjali ei silitata =
N - plasma. Verest tuleb plasma eralda 4 keskkonnas v&i pabersaatelehel $393
(circulating tumor DNA) . N °
tunni jooksul. Plasma sailitada -80°C
kiilmkapis
5 q 5 S T T o Uuringumaterjalide s3ilitamine (ae; Vastuse valjastamiseks kuluv N (A oy eefi " T
Valdkond Nr. Uuringu nimetus Uuringumaterijali liik Naidustused Proovivétu nduded, proovivétu anum = ! . (aee, HK kood 1 Uuringumaterjali arhiveerimine Uuringute tellimine
temperatuur) ja transport aeg
Eelnevalt vastatud uuringute 3004y,
Konsultatsioonimaterjalide tellimine preparaadiklaasid/ Sailitada toatemperatuuril. lisauuringute Uuri - Taotlus preparaatide tellimiseks saata e-postile
1. |teisest raviasutusest, teisese parafiinplokid koos Teisese arvamuse saamine Erinduded puuduvad Preparaadiklaasid transportida korral HK Kuni 4 nadalat w "’t','“l sekretar. regionaalhaigla.ee
saatjale
arvamuse viljastamine molekulaarsete lisauuringute transpordikonteineris. hinnakirja g Saadetakse koos esialgse otsusega (vastusega).
vastustega pdhiselt
Patsiendi vdi tema esindaja poolt vormistatakse
3004u, tellimus PERH kantseleis.
'g N -~ L Eelnevalt vastatud uuringute . . - Séilitada toatemperatuuril. lisauuringute Patsient/tema esindaja v&i raviarst
@ Uuringumaterjalide tellimine ja ) 3 Teisese arvamuse saamine viljastpoolt i . 5 3 L . N . .
c 2. " e P preparaadiklaasid/ ) Erinduded puuduvad Preparaadiklaasid transportida korral HK Ooteaeg 1-3 kuud vastutavad materjali tagastamise | Raviarsti poolt esitatakse tellimus taotlusel P268.
= saatmine viliskonsultatsiooniks " . patoloogiakeskust " .. . - v " i o
5 parafiinplokid transpordikonteineris. hinnakirja eest patoloogiakeskusele Téidetud taotlus saata PERH kantseleisse voi
E pbhiselt patoloogiakeskuse
= e-postile sekretar.patoloogia@regionaalhaigla.ee
]
2 3004y,
e - Eelnevalt vastatud uuringute | .. Sailitada toatemperatuuril. lisauuringute
k-] Uhiskonsiiliumi otsuse/teisese ud uuring Uhisotsuse tegemine/teisese arvamuse . toatemp - 8 . Parafiinplokid ja preparaadiklaasid |  Tellimus saata patoloogiakeskuse e-postile
] 3. O N preparaadiklaasid/ ! Erinduded puuduvad Preparaadiklaasid transportida korral HK Kuni 2 nadalat X N !
] arvamuse tellimine keskuse siseselt NN saamine - - A 30 aastat sekretar.patoloogia@regionaalhaigla.ee
S parafiinplokid transpordikonteineris. hinnakirja
F] .
hiselt
E péhise
x Hind
Eelnevalt vastatud uuringute Uuringute tellimine valjastpoolt sailitada toatemperatuuril. kokkuleppel ) . ) ) )
L N . . " . N " - Uuringumaterjalid tagastada Tellimus saata patoloogiakeskuse e-postile
a. ° prepar ingu Erinduded puuduvad Preparaadiklaasid transportida Ishtuvalt 1-3 tédpieva X A ) -
teadusuuringuks NN . - - ) patoloogiakeskusele sekretar.patoloogia@regionaalhaigla.ee
parafiinplokid eesmirgil transpordikonteineris. haigekassa
hinnakirjast
Hind
Sailitamine vastavalt nduetele; kokkuleppel . - . . " " . .
Uuri jali vétmine/ Fikseerimata v@i fikseeritud Uuringute tellimine teadusuuuringu Eelnevalt vastatud materjalid (sise-ja valistellimus), e ulepp e Uuringumaterjalid arhiveerib tellija | T !
5. | N - ! - > N -~ toatemperatuuril v8i vedelas lahtuvalt 1-5 todpaeva N ¥
ainult teadusuuringuks koeline materjal eesmirgil vBetud uur jalid . ) ) vastavalt seadusele juhatajaga
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