
 
 
 
 
 
MAO RÖNTGENOLOOGILINE UURING 
 
Mao röntgenoloogilise uuringu  abil saab diagnoosida mao ja söögitoru seisundit ja haigusi. 
Uuringule tulles on vajalik raviarsti saatekiri, kus on kirjas varasem haiguskäik ja varem 
tehtud uuringute andmed.  
 
Vastunäidustus uuringuks on rasedus (v.a elulistel näidustustel). 
 
Uuringu eelselt:  

• uuringupäeva hommikul ärge sööge ega  jooge vähemalt 6 tundi enne uuringut, samuti 
ei tohi närida nätsu ega suitsetada; 

• riietuge nii, et protseduuriks oleks mugav lahti riietuda; 
• eemaldage uuringupiirkonnast metallesemed, kuna need rikuvad pildikvaliteeti. 

 
Uuring kestab umbes 15–20 minutit. 
 
Uuringu ajal:  

• Teile antakse juua kontrastainet (baarium), et eristada seedetrakti ümbritsevatest 
kudedest. Vajadusel tuleb sisse võtta ka makku gaasi tekitav tablett või pulber; 

• lamate uuringulaual, uuringu käigus muudetakse korduvalt uuringulaua ja Teie asendit 
ning tehakse röntgenülesvõtted;  

• röntgeniülesvõtete  tegemise ajal palutakse Teil olla paigal ja mitte hingata; 
• uuring on valutu. Kui Te tunnete uuringu ajal haigusest tingitud tugevat valu, siis 

informeerige sellest uuringut tegevat personali. 
 
Uuringu järgselt võite  üldjuhul pöörduda tagasi tavaliste toimingute juurde.  
 
Uuringu tulemused saate teada oma raviarstilt. 
 
Küsimuste korral ning lisateabe saamiseks pöörduge palun oma raviarsti või õe poole.  
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