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INFOLEHT VEENIPORDI VOI GROSHONG KATEETRI PAIGALDAMISEKS/EEMALDAMISEKS
PAEVAKIRURGIA OSAKONNAS

Veenipordi/ Groshong tllipi kateetri paigaldamise voi eemaldamise vajaduse otsustab Teie raviarst. Protseduurile
registreerimiseks ja protseduuri eelseks ndustamiseks suunab raviarst Teid de-ndustaja vastuvdtule. Ode-ndustaja
valmistab Teid protseduuriks ette: maarab vajalikud analiilisid, suunab veregrupi maaramisele, selgitab pdhjalikult
protseduuri kdiku ning kateetri kasutamist ja hooldust.

e 2 paeva enne protseduuri drge tarvitage verd vedeldavad ravimeid. Vajadusel pidage nou ravimi maaranud
arstiga ravimite asendamiseks. Manustage ainult neid ravimeid, mis on eelnevalt raviarstiga kokku lepitud.

e Protseduur teostatakse tavaliselt lokaalanesteesias — valutustatakse ainult opereeritav piirkond. Erandjuhtudel
tehakse protseduur lldanesteesias (otsuse langetab protseduuri labi viiv anestesioloog).

e Protseduurieelse pieva 8htul sdége kergem eine ja jooge rohkelt vedelikku. Arge tarvitage alkoholi!

o Jatke koju kdik ehted ja vaartesemed.

e Hommikul peske ennast dusi all.

e Tulge protseduurile soomata ja joomata. Votke vihese veega sisse igapdevased stdamehaiguse ja/ vdi
vererbhuravimid, mis on eelnevalt raviarstiga kokku lepitud.

e VGtke haiglasse kaasa isiklik kuuldeaparaat, insuliinististlad v6i astmainhalaator(id).

Haiglasse tulles votke kindlasti kaasa:

e isikut tdendav dokument (ID-kaart, pass vGi juhiluba);

e saatekiri protseduurile;

e vahetusjalatsid;

e krooniliste haiguste puhul vGetavad igapdevased ravimid.

Protseduuri pdeval tulge paevakirurgia osakonda Pohja-Eesti Regionaalhaigla Mustamde korpuses, Siitiste tee 19.
NB! Parkimine haigla territooriumil on tasuline.

Tulge haiglasse 6de-ndustaja vGi arsti teavitatud ajal. Sisenege maja peasissekdigust ja jargige paevakirurgia
osakonna suunaviitasid — suunduge aatriumisse ja pdérake enne kohvikuletti paremale polikliinikusse, registratuurist
11 moodudes jouate liftini C5, millega saate soita 3. korrusele pdevakirurgia osakonna registratuuri.

NB! Palun votke iileriided osakonda kaasa!

e Enne protseduuri allkirjastage ndusolek protseduuri labiviimiseks.

e Enne protseduurile minekut riietuge iimber haiglas antavasse operatsiooniriietusse.

e Votke ara ja andke osakonnas Oe katte prillid voi kontaktlaatsed ning eemaldatavad hambaproteesid.

e Kaige enne protseduurile minekut WCs.

e Varuge kannatlikkust! Operatsioone/protseduure teostatakse samal paeval paljudele patsientidele jarjekorra
alusel, kuid erinevatel pdhjustel voib ooteaeg pikeneda.

e Osakonnas viibimise eest tuleb maksta omaosalustasu. Tasuda on vdimalik kohapeal sularahas voi kaardiga,
vajadusel anname arve kaasa. Omaosalustasu ei vdeta alla 18aastastelt patsientidelt.

e Turvaliselt koju joudmiseks kutsuge endale saatja vastu ning véimalusel organiseerige ka transport.

e Ostke apteegi kdsimiiligis saadavaid valuvaigisteid, nt paratsetamooli v3i ibuprofeeni.

Teie protseduur toIiMUD: ...
Teie analiiliside andmise KUUPAEY ON: .......ccoocviiiiiiiiiiie e
Protseduuri jargselt probleemide tekkimisel heliStage .........cooocviiiiicciiie e
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Infolehe on koostanud PGhja-Eesti Regionaalhaigla pdevakirurgia osakond (2019).



