
 
 

 
 

ИНФОЛИСТ ДЛЯ ПАЦИЕНТА ГЕМОДИАЛИЗА 

 
Добро пожаловать в Северо-Эстонскую Региональную больницу, в  отделение гемодиализа! 
Мы собрали здесь самую важную информацию о правилах нашего отделения и больницы. 
 

 Кабинет открыт П-С 7:30-18:30. 

 Первая смена начинается в 7:30-8:00, вторая в 12:30-13:00. Просим приходить на 
процедуру вовремя. 

 В отделении есть возможность использовать женский и мужской гардеробы. 

 При необходимости можете использовать специальную карту, которая закрывает 
шкафчик в гардеробе. Сообщите о своем желании персоналу.  

 Завтрак предлaгаем в 8:00−9:00 часов, обед в 12:00−13:00. 

 Визит врача происходит 2 раза в день во время первой и второй смены. Пожалуйста 
сообщите сестре, если вам нужна консультация врача или рецепт.  

 Чтобы позвать на помощь, используйте кнопку вызова, она расположена рядом с 
кроватью. 

 Больничная сеть WiFi ´regionaalhaigla-public´ для пациентов бесплатна. 

 Мы будем вам признательны, если вы поможете нам экономить энергию и будете 
бережно использовать электричество и воду. 

 Если вы не можете придти на процедуру, пожалуйста сразу же сообщите персоналу по 
номеру телефона 6172103. 

 На первом этаже больницы находится аптека, кафе, R-kiosk, кофейный автомат, 
цветочный магазин, магазин вспомогательных средств и банкомат Swedbank. Кофейные 
автоматы также расположены на 8-м и 12-м этажах B-корпуса. 

 Курение вредит вашему здоровью и запрещено в больнице. Если вы еще не отказались 
от вредной привычки, курение разрещено только в специально отведенном для этого 
месте на улице возле главного входа в больницу. Попросите сестру или врача 
проконсультировать вас, как отказаться от курения. 

 Находиться на территории больницы в состоянии алкогольного опьянения запрещено. 

 В случае опасности возникновения пожара вы услышите сигнал тревоги. Планы 

эвакуации на стенах. Просим вас сохранять спокойствие и выполнять распоряжения 

персонала. 

 
Если вам понадобится дополнительная информация, не стесняйтесь обращаться к персоналу 

или зайдите на веб-сайт больницы www.regionaalhaigla.ee, в раздел «Для пациента».  
Общий информационный телефон больницы: 617 1300. 

                        

https://www.regionaalhaigla.ee/ru

