
 
 
 
 
АНГИОГРАФИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 
 
Ангиография это рентгенологическое исследование кровеносных сосудов. При этом исследовании 
в кровь вводится контрастное вещество, с помощью которого изображение сосудов отображается 
на рентгеновских снимках. Ангиографическое исследование позволяет уточнить состояние 
кровеносных сосудов и кровоснабжение внутренних органов, а также позволяет проводить 
некоторые лечебные процедуры при заболеваниях кровеносных сосудов. 
 
Показания к ангиографическому исследованию: 

• oценка состояния и строения кровеносных сосудов; 
• диагностика и лечение сужения кровеносных сосудов, обусловленного атеросклерозом; 
• диагностика и лечение опухолей, которые снабжаются кровью за счет кровеносных сосудов; 
• диагностика и лечение аневризм и фистул; 
• диагностика и лечение внутрисосудистых тромботических масс. 
Исследование назначает Ваш лечащий врач. Необходимо иметь направление. 

 
Противопоказания к исследованию: 

• беременность (за исключением наличия жизненных показаний); 
• нарушения свертываемости крови; 
• различные нарушения почечных функций, повышение содержания креатинина в сыворотке 

крови; 
• острые инфекции; 
• аллергия на контрастное вещество (содержит йод). 

 
Перед исследованием:  

• не следует принимать пищу за 8–10 часов до визита в клинику для проведения 
исследования; 

• необходимо убрать все металлические предметы в исследуемой области, так как они влияют 
на качество изображения; 

• в зависимости от исследуемого участка, следует удалить мешающие исследованию 
предметы одежды; 

• если у Вас есть аллергия на йод или на какие-либо анестетики, то обязательно 
информируйте об этом своего лечащего врача и персонал, проводящий данное 
исследование. 

 
Исследование длится от 30 минут до 3 часов в зависимости от исследуемого участка  и 
проводимых процедур. 
 
Во время исследования: 

• Вы будете лежать на специальном столе; 
• предварительно Вам будет сделана внутримышечная инъекция (укол) для того чтобы 

избежать аллергических реакций и облегчить неприятное ощущение внутреннего 
потепления или даже жара, которое может появиться после введения контрастного вещества 
в кровеносные сосуды; 

• место исследования будет выбрито, помыто, дезинфицировано и накрыто стерильными 
простынями (большими салфетками), а также будет проведено обезболивание, чтобы 
исследование было наиболее безболезненным; 

• для того чтобы сделать кровеносные сосуды видимыми с помощью иглы и проводника в 
сосуд будет введен тонкий катетер, через который и проводится инъекция контрастного 
вещества. Одновременно одиночно или сериями будут сделаны рентгеновские снимки; 



• соответственно распоряжениям врача, проводящего данное исследование, вам надо будет 
совершать глубокий вдох или выдох, задерживать дыхание и т.д.; 

• при необходимости возможно также проведение лечебных манипуляций, например, 
расширение суженных кровеносных сосудов маленьким внутрисосудистым баллоном и 
установка в расширенный участок металлической сетки, поддерживающей просвет 
кровеносного сосуда; 

• во время исследования Вы будете бодрствовать и сможете наблюдать какую-то часть 
исследования на экране. 

 
После исследования: 

• необходимо лежать 8–20 часов; 
• место пункции должно быть придавлено, для чего Вам будет сделана специальная давящая 

повязка, весом примерно 1,5 кг. Данная давящая повязка должна находиться в месте 
пункции 2–6 часов, что позволит избежать опасности кровотечения; 

• пить в небольшом количестве можно сразу после проведения исследования, принимать 
пищу рекомендуется не ранее, чем через 1 час после проведения исследования. 

 
Возможные осложнения: 

• кровотечение из места пункции; 
• гематома в месте пункции артерии; 
• аллергическая реакция на контрастное вещество или местно применяемый анестетик; 
• существенное падение давления или частоты сердечных сокращений; 
• затруднения дыхания; 
• повреждение стенки артерии проводником или зондом; 
• опасность возникновения тромба в кровеносных сосудах; 
• воздушная эмболия; 
• опасность инфекции. 

 
Результаты исследования: 

• пациентам, находящимся на стационарном лечении, результаты исследования будут 
присланы в соответствующее отделение; 

• пациенты, направленные на исследования из других лечебных учреждений (не из Северо-
Эстонской Региональной больницы), могут получить информацию о результатах 
исследования от своего лечащего врача. 

 
Для получения дополнительной информации или при наличии вопросов обратитесь, 
пожалуйста, к своему лечащему врачу или медицинской сестре. 
Также дополнительную информацию можно получить по телефону  617 1299.  
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