One minute

Patsiendikool

Uhe minuti. ENNE OPERATSIOONI LOOBU

Oppimin

Nr ZO SUITSETAMISEST

VALDI TUSISTUSI JA PARANE KIIREMINI

Suitsetamine enne operatsiooni suurendab TUSISTUSTE riski 40%
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SUDAMEINFARKT B
risk 80% KOPSUPOLETIK JA -TUSISTUSED
SUDAMESEISKUS Prisk 109%
Mrisk 57%

| OPERATSIOONI HAAVA POLETIK

INSULT JA SOOLE LAHTIMINEK
Mrisk 73% risk 30%

ELUOHTLIK SEISUND SEPSIS (RASKE INFEKTSIOON)

1 risk 38% 1 risk 30-55%
. J J
Varem LOOBUDES on KASU suurem
e N
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24 NADALAT NADALAT
Paraneb hapgiku'tra.r.msport Kiirem haava paranemine ja Parem kopsufunktsioon
Langeb \./.e...re‘rohk ja sudame vahem tusistusi Kopsutusistuste risk
l66gisagedus J.25-50%
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ROHKEM Tule TASUTA noustamisele! REGISTREERI
INFOT Registratuur 5 vdi helista 617 2060 NOUSTAMISELE

SAATEKIRJA ei ole vaja! [=] iz el
Operatsioonieelse noustamisega onnestub r
suitsetamisest loobumine O r
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