Kinnitaja: haigla Glemarst
Kinnitatud: 11.03.2024 nr 1.1-5/134
Koostajad: Kadri-Elise Lasn, Mikk Abram

Eesmark: Maaratleda reeglid, et tagada nduetekohane proovimaterjalide vétmine ja edastamine patoloogiakeskusesse.
Kehtivus: Anestesioloogiakliinik; diagnostikakliiniku radioloogiakeskus; kirurgiakliinik; onkoloogia- ja hematoloogiakliinik; sisehaiguste kliinik.

Tsutopatoloogiliseks uuringuks proovimaterjali votmine

Eksfoliatiivhe proovimaterjal

Tsutoloogilise uuringu
vajadus
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Tellimuse koostamine ja esitamine
elektroonselt vGi
(Ps118,

pabersaatekirjal
PS199)

Proovimaterjali v6tmine

Dokumendi liik: juhend

Versioon 02
Tahis: J-RH/PAT-7.3.13
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Haritsutoloogia,
kaaped,
puutepreparaadid

Seroosdonte
vedelikud, uriin

Bronhi loputusvedelik

Bronhoalveolaarne
lavaaz (BAL), réga

Seljaajuvedelik (liikvor)

- Peenndel

nktsioon (aspiraat
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!

v

Kanna uuringumaterjal
harja v&i spaatli abil
Ghele-kahele
preparaadiklaasile
Uhtlase kihina ja lase
6hu kdes korralikult éra
kuivada.
Uuringumaterjal aseta
patsiendi andmetega/
kleebisega samale
alusklaasi poolele!
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Materjali saata
vdimalusel vahemalt
50 ml!

Kogu vedelik puhtasse
proovianumasse vai
EDTA katsuti(te)sse
(eelistatud) ja saada
koheselt
patoloogiakeskusesse.
Kui materjali eiole
vdimalik koheselt
patoloogiakeskusesse
saata, sailita
proovimaterjali
kulmkapis (53 °C)
maksimaalselt 24 h ja
transpordi esimesel
vBimalusel
patoloogiakeskusesse!

Kogu 5-10 ml
proovimaterijali (lilla
korgiga) EDTA
katsutisse ja saada
koheselt
patoloogiakeskusesse.
Kui materjali eiole
voimalik koheselt
(3 h jooksul)
patoloogiakeskusesse
saata, sdilita
proovimaterjali
kulmkapis (5+3 °C)
maksimaalselt 24h ja
transpordi esimesel
v&imalusel
patoloogiakeskusesse.

BALi puhul kogu kuni
50ml proovimaterjali
steriilsesse
proovindusse ja saada
viivitamatult
(2 h jooksul)
patoloogiakeskusesse
4°C juures.

Roéga puhul kogu 1-10
ml proovimaterjali
puhtasse proovindusse
jasaada viivitamatult
(2 h jooksul)
patoloogiakeskusesse.

Mikk Abram
Patoloog
617 2044
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Peenndelpunktsioon
erinevatest kudedest

Peenndelaspiratsioon
erinevate organite
tsustidest

Kogu proovimaterjal
lisandita (valge voi
varwuseta korgiga)

katsutisse (minimaalne
kogus on 1 ml) ja saada
viivitamatult
(toatemperatuuril 1 h
jooksul, 53 °C juures
3 h jooksul)
patoloogiakeskusesse!
NB! Mitte kulmutadal
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Nouetekohaselt

Kanna uuringumaterjal
1-4 preparaadiklaasile
Uhtlase kihina ja lase
1-3 klaasil kuivada
korralikult 8hu kaes.
Margista 1 klaas X-
tahega ja fikseeri
koheselt 96% alkoholis
30 min.
Laboriga kokkuleppel
vGib teha ka ainult
fikseerimata klaasid
ning tlejaanud
uuringumaterjal panna
50% etanooli.

Kogu 10 ml kuni 50 ml
vedelikku puhtasse
proovianumasse voi
EDTA katsuti(te)sse
(eelistatud) ja saada

koheselt
patoloogiakeskusesse.
Kui materjali eiole
vGimalik koheselt
patoloogiakes kusesse
saata, sailita
proovimaterjali
kilmkapis (53 °C)
maksimaalselt 24 h ja
transpordi esimesel
voimalusel
patoloogiakeskusesse.

voetud -

proovimaterjal

Kadri-Elise Lasn

Tsuto- ja hematopatoloogia osakonna juhtiv bioanalttik

617 2441

Juhendid: Ravi ja uuringud

Valdkond: Patoloogia uuringud

Alavaldkond: Patoloogia proovimaterjalide vétmine

Marksonad: Tsitoloogiline proovimaterjal, kehavedelik, tsiitoloogiline uuring

Muudatused: tdiendatud eksfoliatiivsete proovimaterjalide nimekirja (lisatud seroosédnte vedelikud, liikvor) ja nende tegevusjuhiseid. Muudetud peenndelpunktsiooni alast informatsiooni
ning nende tegevusjuhiseid.
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