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Munasarjade areng

* Munarakkude algrakud liiguvad 4-5 rasedusnadalal
loote rebukoti seinast lootekoti tagaseinale
neerualge kohale

* Neerualgete mediaalsele kiljele moodustuvad
sugunaarmete alged

* Moodustuvad iduvaadid, mis Umbritsevad idurakke.
Osad iduvaadid tungivad stigavale sugualgesse

 7.embrlonaalnadalast erinevad mees- ja naisloote '
arengud



https://embryology.med.unsw.edu.au/embryology/index.php/Ovary_Development

Munasarjade areng

* Koorekihti jaanud iduvaadid arenevad naislootel
munasarjaks ja sasis olevad iduvaadid karbuvad.

Meessoost lootel vastupidi.

* Y-kromosoomis olev geen kodeerib faktori, mis
pohjustab sugunaarme alge arenemise testiseks

* Sisemiste suguelundite areng algab kahe paralleelse
juhade siisteemina — mesonefroni ja
paramesonefroni juhadena | '

https://embryology.med.unsw.edu.au/embryology/index.php/Ovary Development



https://embryology.med.unsw.edu.au/embryology/index.php/Ovary_Development

Munasarjade areng

* Paramesonefroni juhad arenevad naislootel
munajuhadeks, emakaks ja tupe tlaosaks

* Mesonefroni juhad karbuvad, kuid tekivad
epoophoron ja paroopheron munasarja kinnistisse,
mis ei oma kliinilist tahtsust.

e 3-l embrionaalkuul liiguvad munasarjad |
embrionaalddne tagaseinast vaagnasse

* Peritoneumist tekib emaka laiside | '

https://embryology.med.unsw.edu.au/embryology/index.php/Ovary Development
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Munasarja anatoomia

* Asub vaaghas munasarja lohus, tavaliselt valimise iliakaalarteri
all, ureetri ja sisemise iliakaalarteri ees

 Emakaga seotud munasarja sidemega, kdhuseinaga
ligamentum infundibulopelvikum-iga

* Emaka laiside katab ka munasarja

* \erevarustus: munasarja arter otse aordist, emaka arteri
munasarja haru



Munasarja anatoomia

 Munasarja pinnal sidekoeline kest tunica albuginea
 Munasarja koor kus on foliiklid ja sidekoeline strooma
e Sasis on toetava strooma sees neurovaskulaarsed struktuurid

 Munasarja anomaaliad: vaatjad munasarjad (foliiklid
puuduvad), lisakude.



Folliikel

* Algmunarakud moodustuvad mitootilise jagunemise teel enne
sundi

e Sunni hetkeks on algmunarakud jdudnud meioosi esimesse
profaasi

* Munaraku imber on moodustunud thekihiline
epiteelrakkude kiht - granuloosrakkude kiht

 Meioosi esimene jagunemine peatub aastateks



Mitoos

Meioos peatub | profaasis Enne sindi

Peale puberteeti

Polaarkeha

Viljastumine d



Folliikulogenees

* Raseduse keskel primordiaalfolliikleid tudruklootel 6-7 miljonit

e Sunnihetkeks 1-2 miljonit
* Menstruatsioonide algamise eas 300 000 kuni 500 000 folliiklit

e Jargmise kolmekimne kuni neljakiimne aasta jooksul
klipsevad 400 kuni 500 folliiklit



Follitkulogenees

*  Primordiaalfolliiklid — tks kiht
granuloosa rakke

* Peale puberteeti primaarsed
folliiklid — granuloosa rakud
suurenevad ja prolifereeruvad

* Sekundaarne folliikel — lisaks
teeka rakud

* Tertsiaarne folliikel — katab ohuke
rakkudeta kest, zona pellucida,
folliiklis vedelikku rohkem - 60s




Munasarjade hormonaalne kontroll

 Hipotaalamusest vabaneb pulseerivalt GnRH (gonadotropiine
vabastav hormoon)

‘ reguleerib

* Hipofiisi eessagarast vabaneb FSH ja LH (folliikuleid
stimuleeriv hormoon ja luteiniseeriv hormoon)

* FSH stimuleerib munasarjas folliiklite kasvu ja LH teeka ja
granuloosa rakkudes steroidhormoonide tootmist



Follikulaarfaas

Mida enam granuloosa ja
teeka rakke folliiklis, mida
suurem folliikel, seda enam
ostrogeeni toodetakse, seda
rohkem plasmas dstrogeeni

Suur ostrogeeni hulk
vahendab GnRH, LH ja FSH
tootmist

LH

GnRH

FSH

Folliikel

Ostrogeen




Ovulatsioonifaas

Dominantne folliikel toodab
rohkelt 6strogeeni

Positiivse tagasiside tottu
suureneb FSH ja LH
vabanemine

LH piik — ovulatsioon ja
meioosi jatkumine

Folliikel

Ostrogeen



Luteaalfaas

LH stimuleerib granuloosa ja
teeka rakke selles samas folliiklis,
toimub luteiniseerumine —
muutumine kollaskehaks mis
toodab progesterooni

Progesteroon negatiivse
tagasisidega mojutab GnRH, LH ja
FSH-d

liIma raseduseta kollaskeha
muutub valgekehaks ja
progesterooni tootmine vaheneb

GnRH

Kollaskeha

Progestercon



Menstruatsiooni-
tsukkel

e Granuloosa rakkudes
peptiidhormoonid:
— inhibiin, aktiviin, follistatiin

 LH mojul teekarakkudes
toodetakse androgeenne,
mis FSH poolt indutseeritud
aromataasi mojul
granuloosrakkudes
muutuvad Ostrogeenideks
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