Ferritiin
Ferritiin plasmas (P-Fer)

Pohja-Eesti regionaalhaigla laboratooriumi automaatliini labor
Telefonid: 617 1027; 617 1661

Uldiseloomustus

Ferritiin on 440 kDa suurune raua sailitusvalk, mis paikneb peamiselt maksas, kuid samuti luutidis,
pdrnas ja skleletilihastes. Plasmas maaratav vaike kogus ferritiini on tasakaalus keha depoorauaga ja
toimib rauavarude indikaatorina. Rauapuuduse arenedes vaheneb esmalt ferritiini ja seejarel raua
kontsentratsioon plasmas. Raua lilekoormus vdib esineda pariliku hemokromatoosi, hemosideroosi,
korduvate verelilekannete korral ning vahel alkoholismi ja kroonilise maksahaigusega isikutel. Ferritiin
on samuti ageda faasi valk, mille kontsentratsioon suureneb autoimmuunhaiguste, maksa
funktsioonihairete voi pahaloomuliste kasvajate korral.

Naidustused

e Rauapuudusaneemia diagnoosimine
e Rauaravi voi ravisoostumuse jalgimine
¢ Raua ulekoormuse diagnoosimine

Referentsvahemik

Lapsed':

0-Ta 12-327 pg/L
1-3a 6-67 ug/L
4-6a 4- 67 ug/L

7-12a N 7 -84 pg/L
M 14-124pug/L

13-177aN  13-68 pg/L
M 14 -152 pg/L

>18a’ N 15 - 150 ug/L
M 30 - 400 pg/L
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Kontsentratsioon voib olla suurenenud jargmiste seisundite korral®:

Alkoholism
e Kasvajad

Agedad ja kroonilised maksahaigused

* Infektsioonid ja poletikud

e Hipertiireoidism
e Miiokardi infarkt

 Raua lilekoormus (hemosideroos, hemokromatoos)
e Muud aneemiad peale rauapuuduse

e Neeruvahk

e Ldpp-staadiumi neerupuudulikkus
e Suukaudsete kontratseptiivide kasutamine

Kontsentratsioon voib olla vahenenud jargmiste seisundite korral:

¢ Rauapuudus

Proovi-/uuringumaterjal

Veeniveri/plasma
Veniveri/seerum

Rauapuudusaneemia
koos kroonilise
haiguse aneemiaga

Ei muutu voi i

N vOi normaalne



Geeliga LH-katsuti (heleroheline kork)

Proovianum Geeliga CAT katsuti (kollane kork)
Uuringumaterjali 15-25°C 7 pdeva
sailivusaeg, -temperatuur jt 2-8°C 7 paeva
transpordi tingimused -15--25°C 1 aasta
Teostamise sagedus 24 h
Mootemeetod immuunoturbidimeetria
HK kood 66707
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