Zonisamiid
Zonisamiid plasmas (P-Zonisamide)

Pohja-Eesti regionaalhaigla laboratooriumi automaatliini labor

Telefon 617 1027

Uldiseloomustus

Zonisamiid on naidustatud:

¢ Monoteraapiana esmakordselt diagnoositud epilepsiaga tdaiskasvanutele, kellel esinevad

partsiaalsed epilepsiahood sekundaarse generaliseerumisega voi ilma

¢ Adjuvantravina taiskasvanutele, noorukitele ning lastele vanuses 6 aastat ja vanemad, kellel
esinevad partsiaalsed epilepsiahood sekundaarse generaliseerumisega voi ilma.

Naidustused

e Ravimmonitooring

Referentsvahemik
Terapeutiline 10-40 mg/L

Toksiline §40 mg/L

Kliiniline tolgendus

Miitgilolevate zonisamiidi kdvakapslite tugevused ei vdimalda alati saavutada tapset valjaarvutatud
annust. Seeparast soovitatakse sellistel juhtudel zonisamiidi kdvakapslite koguannus Gimardada (les voi



alla lahima olemasoleva annuseni, mida on véimalik saavutada miitgilolevate zonisamiidi kdvakapslite
tugevustega. Selle foonil on voiks olla naidustatud kontrollida ravimi kontsentratsioon veres.

Karboanhidraasi inhibiitorite samaaegse kasutamisega, naiteks topiramaadi ja atsetasoolamiidiga,
peab olema ettevaatlik, sest voimaliku farmakodiinaamilise koostoime valistamiseks ei ole piisavalt
andmeid.

Uheaegne teiste ravimite tarvitamine vdib oluliselt m&jutada zonisamiidi kontsentratsiooni.
Kontsentratsiooni vahendavad:

e CYP3A4 indutseerivad ravimid: rifampitsiin, fenitoiin, karbamasepiin ja fenobarbitoon.

CYP3A4 inhibiitorid ei mdjuta Kliiniliselt oluliselt zonisamiidi farmakokineetilisi parameetreid.

Segavad faktorid:
Geeliga plasma- voi seerumikatsuteid ei saa kasutada geeli segava moju tottu.

Juhul kui patsiendil kasutatakse zonisamiidi kombinatsioonis lamotrigiiniga, palume tellida mdélemad
ravimid.

Uuringu tulemus vdib olla méjutatud kui zonisamiidi kasutatakse kombinatsioonis tramadooli, sultiaami,
nitrasepaami, mettilfenidaadi, bupropiooniga. Palume markida nende ravimite kasutamine tellimusse.

Veeniveri/plasma

Proovi-/uuringumaterjal L . L . .
/ 9 ) Veri votta enne jargmise ravimidoosi manustamist

Proovianum EDTA katsut (lilla kork)
Uuringumaterjali 15..30°C 1 péev
sdilivusaeg, -temperatuur jt 2..8°C 7 paeva

transpordi tingimused -18°C 3 kuud



Teostamise sagedus 2 korda nadalas toopéaeviti

Mootemeetod Kdrgsurve vedelikkromatograafia (HPLC)

HK kood 66144
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