Toxoplasma gondii vastane IgM, IgG

Toxoplasma gondii vastane IgM (T gondii IgM)
Toxoplasma gondii vastane IgG (T gondii I1gG)
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Uldiseloomustus

Toksoplasmoos on laialt levinud zoonoos, mida pohjustab rakusisene parasiit Toxoplasma
gondii. Lopp-peremeesloom on kass. Inimene nakatub pohiliselt kolmel teel: stilies toorest voi
vahekUpsetatud liha, mis sisaldab tekitaja koetsuste; tekitaja ootsustidega (peamiselt kassi
valjaheidetega) saastunud vee ja toidu omastamisel ning transplatsentaarselt lootele
raseduse ajal nakatunud emalt. Ulekanne vdib toimuda vere Ulekandel ja
organtransplantatsioonil.

Inkubatsiooni periood kestab 5 - 23 paeva soOltuvalt nakatumise teest.
Immuunkompetentsetel inimestel kulgeb haigus tavaliselt asimptomaatiliselt voi kerge
l[imfadenopaatiaga ja gripitaoliste simptomitega, harvadel juhtudel vdib esineda
silmainfektsioon koos nagemislangusega. Koetsustid jadavad organismi kogu eluks.
Immuunkomprimeeritud inimestel voib toksoplasmoos olla esmaselt omandatud voi
varasema infektsiooni reaktivatsioon. Nendel pdhjustab toksoplasmoos sageli
kesknarvisusteemi haigusi, samuti korioretiniiti, pneumoniiti ja teiste organite kahjustusi.
Kongenitaalse toksoplasmoosi raskus séltub ema nakatumise ajast. Esimesel trimestril viib
loote ja platsenta kahjustus raseduse katkemisele. Haigestumisel teisel ja kolmandal
trimestril varieeruvad simptomid séltuvalt haigestumise ajast ja infektsiooni agedusest ning
ema ja loote immuunstaatusest: hepatosplenomegaalia, pneumoonia, muokardiit, purpura,
vesipea ja intrakraniaalsed anomaaliad, korioretiniit ja optilise narvi neuriit.



Ageda infektsiooni korral on IgM maaratav alates 2. nadalast parast infektsiooni algust, hulga
vahenemine voib votta kuid ja rohkem, tavaliselt ei ole maaratav parast moénda kuud. 1gG on
maaratav umbes 2 nadala parast ning jaab positiivseks kogu eluks.

Kui mélemad antikehad on positiivsed, siis on soovitav teha IgG aviidsuse test, et hinnata
esmase infektsiooni olemasolu.

Naidustused

Ageda infektsiooni diagnostika immuunkompetentsetel isikutel sh rasedatel
Korioretiniit

Immuunstaatuse maaramine

Kaasasundinud toksoplasmoosi diagnostika (kongenitaalselt infitseeritud vastsundinul
on IgA sensitiivsem kui IgM)

Test ei ole kasutatav verellekandeks véi rakkude, kudede ja elundite siirdamiseks
sobivuse hindamisel.

Referentsvahemik

Negatiivne

Kliiniline télgendus

IgM piiripealne/positiivne ja IgG negatiivne - vdimalik varajane age infektsioon voi
valepositiivne IgM, soovitav analtus korrata (2-3 nadalat hiljem) ning kui tulemus jaab
samaks, siis IgM lugeda valepositiivseks

IgM negatiivne/piiripealne ja IgG piiripealne - soovitav analuus korrata

IgM positiivne ja IgG piiripealne - véimalik age infektsioon

IgM negatiivne ja IgG positiivne - varasem infektsioon 6 kuud vdi kauem



« IgM piiripealne ja IgG positiivne - infitseeritud toksoplasmaga téenaoliselt rohkem kui 1
aasta vOi valepositiivne IgM, soovitav analius korrata
« IgM positiivne ja IgG positiivne - vdimalik hiljutine infektsioon viimase 12 kuu jooksul voi

valepositiivne IgM

« IgM antikeha voib persisteerida kuni 18 kuud parast infektsiooni, mistdttu tksikut
positiivset tulemust tuleb interpreteerida ettevaatlikult hiljutise infektsiooni suhtes.

« Valepositiivne IgM: reumatoidfaktor, ANA, mittespetsiifiline sidumine in vitro

 Valenegatiivne tulemus: tuupiliselt primaarse immuunodefitsiitsusega patsientidel ja
immuunkomprimeeritud patsientidel (transplanteeritud, HIV infektsiooniga)

» Kongenitaalse toksoplasmoosi seroloogilise diagnostika korral tuleb arvestada, et
vaststndinul voib olla 1gG passiivselt emalt tle kandunud, positiivne IgM viitab

toksoplasmoosile

Proovi-/uuringumaterjal
Proovianum

Uuringumaterjali sailivusaeg,
-temperatuur jt transpordi
tingimused

Teostamise sagedus
Mootemeetod

HK kood
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Veeniveri/seerum
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