Fenutolin
Feniitoiin plamas (P-Phenyt)

Pohja-Eesti regionaalhaigla laboratooriumi automaatliini labor

Telefon 617 1027

Uldiseloomustus

Fenutoiin on ravim, mida kasutatakse epilepsia ravis. Fenitoiini mojul hoitakse anormaalne neuronaalne
aktiivsus kontrolli all.

Pdhiline osa fen(toiinist metaboliseerub maksa mikrosomaalsete enstiiimide CYP2C19 ja 2C9 ning
umbes 5% neerude kaudu. Isegi terapeutilises kontsentratsioonis fenitoiini manustamisel voib
metabolism kiillastuda, mille tagajarjel iga jarjekordne isegi vadike feniitoiini doos vdib pdhjustada suuri
muutusi vere kontsentratsioonis.

Poolestusaeg on vaststindinutel kuni 3 paevani, lastel 8 tundi ning taiskasvanutel 20-40 tundi, rasedatel
liheneb.

Manustamise viis varieerub, vastsiindinutel soovitatakse intravenoosset teraapiat. Suukaudne
absorbeerimine on aeglane ja sageli mittetaielik. Intramuskulaarsel manustamisel sadestub suurem osa
stistekohal ning aeglaselt absorbeerub.

Kuna maksimaalne terapeutiline kontsentratsioon vdib osutuda potentsiaalselt toksiliseks, on oluline
putda leida minimaalne doos, mille juures on terapeutiline efekt saavutatud.
Naidustused

¢ Ravimmonitooring

Referentsvahemik (4)
Terapeutiline 10-20 mg/L

Toksiline >20 mg/L



Kliiniline tolgendus

> 20 mg/L kontsentratsiooni juures vdivad ilmneda sellised intoksikatsiooni tunnused nagu nustagm,
iiveldus, oksendamine ja ataksia ning >40 mg/L korral — somnolentsus ja diisartria. Voivad tekkida
paradoksaalsed krambid.

Uheaegne teiste ravimite tarvitamine vdib oluliselt m&jutada feniitoiini kontsentratsiooni.
Vahendavad:

« Alkohol ja m&ned ravimid (karbamasepiin, barbituraadid, rifampiin) kiirendavad fendtoiini
metabolismi, indutseerides ensiiimide CYP2C19 ja 2C9 aktiivsust

Suurendavad:

¢ Kloramfenikool, tsimetidin, disulfiraam, isoniasiid, omeprazool ja topiramaat
e Salitslilaadid, valproaat, fenlilbutasoon, sulfisoksasool ja sulfoniiiluurea

Proovi-/uuringumaterjal Veeniveri/plasma

Proovianum Geeliga LH-katsuti (heleroheline kork)

15...25°C 4 péeva
2..8°C 4 paeva
-20°C 2 kuud

Uuringumaterjali sailivusaeg, -temperatuur jt
transpordi tingimused

Teostamise sagedus Odpéaevaringselt

Mikroosakeste kineetiline reaktsioon

Mé&dtemeetod lahuses (KIMS)

HK kood 66143
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