Uurea plasmas, 60paevases uriinis

Uurea on pohiline lammastikku sisaldav valkude ainevahetuse |6pp-produkt. Siintees toimub maksas nn
uurea tstklis, eritumine enam kui 90% ulatuses neerude kaudu. Uurea filtreerub vabalt neerude
pasmakestes, ei reabsorbeeru ning 40-70% ulatuses difundeerib passiivselt neeru tuubulites tagasi
verre.

Naidustused

P-Urea: Abiuuring maksa stinteesivdoime, neeru glomerulaafiltratsiooni hindamisel
P-Urea/P-Crea : Prerenaalse ja postrenaalse azoteemia (kdrgenenud uurea tase plasmas)
diferentsiaaldiagnoosimine

dU-Urea: parenteraalse toitmise jalgimisel lammastiku lldise balansi hindamiseks organismis

Referentsvahemik

P-Urea:

la-3a 1,8-6,0 mmol/L (5)

4a-13a  2,5-6,0 mmol/L (5)

14a-18a 2,9-7,5mmol/L (5)

>18a. 2,8-8,1 mmol/L (4, immardatud)
P-Urea/P-Crea 49-81 mol/mol

dU-Urea 428-714 mmol/d (4)

Kliiniline tolgendus
Kdrgenenud kontsentratsioon plasmas viitab

 Suurenenud produktsioonile (valgurikas dieet, parenteraalne toitmine, nalgimine, kdrge palavikuga
seisundid, sepsis, kortisoolravi, valkude imendumine seedetrakti verejooksude korral)

 Vahenenud eritusele (langenud neerude perfusioon dehiidratatsiooni voi raske
stidamepuudulikkuse t6ttu, neerukahjustus, postrenaalse aravoolu takistus kasvajate, nefrolitiaasi
vOi prostatiidi tottu)

Vahenenud kontsentratsioon plasmas viitab

e Vahenenud produktsioonile maksa langenud siinteetilise funktsiooni voi valguvaese dieedi t6ttu
e Hiperhiidratatsioonile
e Suurenenud diureesile

Uurea ja kreatiniini valjendunult madal suhe viitab dgedale tubulaarsele nekroosile, valguvaesele dieedile,
nalgimisele voi raskele maksahaigusele.

Uurea ja kreatiniini kdrgenenud suhe koos referentspiirides kreatiniiniga viitab prerenaalsele
asoteemiale, koos kaasneva kdrgenenud kreatiniiniga — postrenaalsele asoteemiale.



Proovi-/uuringumaterjal Veeniveri/plasma Odpéaevane uriin

. Geeliga LH katsuti Uriini katsuti (beez

Proovianum
kork)

Uuringumaterjali sailivusaeg, - 15..250C 7 paeva 15..250C 2 paeva
temperatuur jm transpordi 2..80C 7 paeva 2..8C 7 paeva
tingimused -15...-25°C 1 aasta -15...-25°C 1 kuu
Teostamise sagedus 24 h
Mootemeetod Spektrofotomeetria
HK kood 66102 66102
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