Reumatoidfaktor

Reumatoidfaktor plasmas (P-RF)
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Uldiseloomustus

Reumatoidfaktorid (RF) on IgG Fc regiooni vastased autoantikehad. Nad vdivad kuuluda erinevatesse
immunoglobuliinide klassidesse.

RF leidub 70-80% reumatoidartriiti (RA) pddevatel patsientidel. Nad véivad puududa haiguse
algstaadiumis, kuid lisanduda haiguse arenedes.

RF ei ole spetsiifilised RA-le. Nad vdivad esineda paljude muude autoimmuunsete haiguste korral, samuti
tervetel inimestel, eriti vanemas eas.

RF kuulub ka Sjogreni siindroomi uute klassifikatsioonikriteeriumite hulka (Shiboski et al., 2012). Laboris
kasutatav meetod maarab kdiki RF immunoglobuliinide klasse.
Naidustused

¢ Reumatoidartriidi diferentsiaaldiagnostika (soovitav tellida koos CCP IgG-ga)

Referentsvahemik

Taiskasvanud <14 kU/L

Kliiniline tolgendus

Suurenenud vaartus

e Reumatoidartriit (70-80% haigetest)

« Sjogreni siindroom (55-70% haigetest)

« Siisteemne eriitematoosne luupus (15-35% haigetest)

e Siisteemne skleroos (20-30% haigetest)

« Siisteemse sidekoehaiguse segavorm (50-60% haigetest)



Poliimiosiit (26% haigetest)

Juveniilne artriit (10-15% haigetest)
Kriioglobulineemia (ca 100% haigetest)

Kasvajad
25%-| tile 70 a. vanustel isikutel

Granulomatoos poliiangiidiga (5-20% haigetest)

Mitte-reumaatilised haigused (septiline endokardiit, krooniline hepatiit)
Infektsioonid (tuberkuloos, siilifilis, sarkoidoos, viirus-ja parasiitinfektsioonid)

ACR/EULAR kriteeriumite jérgi® kinnitab positiivne RF leid reumatoidartriidi diagnoosi, negatiivne RF
diagnoosi ei valista. Umbes 20-30%-| RA haigetest on RF vaga madalas kontsentratsioonis. Nendel

juhtudel voib CCP olla positiivne ja kinnitada RA diagnoosi.

Proovi-/uuringumaterjal

Proovianum

Uuringumaterjali sdilivusaeg, -temperatuur jt
transpordi tingimused

Teostamise sagedus

Mootemeetod

HK kood

Kirjandus

Veeniveri/plasma
Veniveri/seerum

Geeliga LH-katsuti (heleroheline kork)
Geeliga CAT katsuti (kollane kork)

15-25 °C 24 tundi
2-8°C 8 padeva
-15--25°C 3 kuud

24 h

immuunoturbidimeetria
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