Prokaltsitoniin

Prokaltsitoniin plasmas (P-PCT)
Pohja-Eesti regionaalhaigla laboratooriumi automaatliini labor

Telefonid: 617 1027, 617 1661

Uldiseloomustus

PCT on 116 aminohappega poliipeptiid molekulmassiga umbes 12,7 kDa. PCT-d toodetakse
neuroendokriinsetes rakkudes nagu kilpnaarme C-rakkudes ning kopsu ja pankrease koes. Ta toimib
kaltsitoniini prekursorina ehk PCT I6hustatakse ensiimaatiliselt kaltsitoniiniks, katakaltsiiniks ja N-
terminaalseks osaks. Vastusena poletikule hakatakse PCT-d siinteesima ka teistes kudedes nagu
maksas, neerus ja pankreases. Tervete inimeste veri sisaldab PCT-d ainult madalates
kontsentratsioonides (<0,05 pg/L). PCT kontsentratsiooni suurenemine algab 2-6 h parast adekvaatset
stiimulit, jduab maksimumini 12-48 tunniga ja vaheneb jarsult peale dgeda pdletiku taandumist.
Naidustused

e Sepsise, septilise Soki diagnostika ja ravi jalgimine

* Mittebakteriaalsete hairete diferentsiaaldiagnostika
« Infektsiooni vdi sepsise ohuga patsientide jalgimine nakkuslike tiisistuste varaseks avastamiseks

Referentsvahemik

<0,05 pg/L

Kliiniline tolgendus

0,05-<0,5 pg/L: madal vdi vaheoluline siisteemne poletikuline reaktsioon. Véimalik lokaalne pdletik voi
infektsioon.

0,5 — 2 pg/L: oluline kuid mdddukas stisteemne pdletikuline reaktsioon. Sepsis on vdimalik.
>2-10 pg/L: age siisteemne pdletikuline reaktsioon, tdenadoliselt pdhjustatud sepsisest.

>10 pg/L: markimisvaarne siisteemne pdletikuline reaktsioon, peaaegu eranditult dge bakteriaalne



sepsis voi septiline Sokk.

PCT poolestusaeg on 20-24 tundi ja seega on optimaalne anallilisida PCT-d kord 66péaevas septiliste ja

septiliste komplikatsioonide tekkimise riskiga patsientide diagnoosimiseks ja jalgimiseks.

Kliiniliselt soodsaks raviefektiks loetakse kontsentratsiooni vahenemist 30% paevas vahemalt 3 paeva

jooksul.

Kasutamise piirangud

PCT-d ei ole soovitatav kasutada vastsiindinutel, dialiilisi haigetel, hiljutise suure kirurgilise
operatsiooni/trauma/pdletuse, maksatsirroosi, viirushepatiidi ning teatud vahkide korral
kontsentratsiooni mittespetsiifilise suurenemise tottu.

Proovi-/uuringumaterjal Veeniveri/plasma

Proovianum Geeliga LH-katsuti (heleroheline kork)
Uuringumaterjali sailivusaeg, -temperatuur 2...8°C 24 tundi

jt transpordi tingimused -20 °C 3 kuud

Proove ei tohi votta patsientidelt, kes saavad
ravi korgete biotiini doosidega (>5 mg/péevas)

Segavad tegurid enne kaheksa tunni moéddumist viimasest
annusest.

Teostamise sagedus 24 h, voimalik cito!
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