Prealbumiin

Prealbumiin plasmas (P-PreAlb)

Pohja-Eesti regionaalhaigla laboratooriumi automaatliini labor
Telefonid: 617 1027; 617 1661

Uldiseloomustus

Prealbumiin on maksarakkudes slnteesitav valk, mis seob ja transpordib madala
molekulkaaluga retinooli siduvaid valke, valtimaks nende eritumist glomerulaarfiltratsiooni
teel. Prealbumiin seob ja transpordib ka T4. Prealbumiini poolestusaeg on 2 paeva, mistottu
kontsentratsiooni vahenemine on varane maksapuudulikkuse marker. Samuti naitab ta
toiduga saadava valgu defitsiiti. Viimast omadust kasutatakse toiduga saadava valgukoguse
hindamiseks. Prealbumiin kuulub dgeda faasi valkude hulka, pdletiku korral tema hulk
vaheneb. Viimast tuleb arvesse votta, kui kasutada markerit toitumise hindamises.

FUsioloogiliselt ulatub tervete vastsindinute prealbumiini hulk pooleni taiskasvanu omast,
prealbumiini hulk suureneb puberteedieas (eriti poistel) ja vaheneb alates 50 eluaastast.

Naidustused

» Maksapuudulikkuse hindamine
» Adekvaatse valgukoguse arvestamine kliinilises toitmises

Referentsvahemikud 1,3

<15p <0,119g/L

15p -1a0,04-0,24 g/L
1-5a 0,11-0,23¢g/L
5-13a 0,13-0,26g/L



13 -16a0,17-0,31 g/L
16-19a0,16-0,33 g/L

>19a 0,2-04q9/L

Kliiniline télgendus

Vahenenud vaartus

» Maksapuudulikkus (maksatsirroos)

» Vaegtoitumus valgu osakaalu vahenemisega toidus

» Suurenenud valgukaotusega seotud seisundid (neerupuudulikkus, seedetrakti
imendumishaired)

* Poletik
Proovi-/uuringumaterjal Veniveri/seerum
Proovianum Geeliga CAT katsuti (kollane kork)

20-25 oC 3 paeva
Uuringumaterjali sailivusaeg,

-temperatuur jt transpordi 2-8 oC 6 kuud
tingimused
-20 oC 1 aasta
Teostamise sagedus 24 h
Mootemeetod immunoturbidimeetria
HK kood 66124
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