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Uldiseloomustus

Lipaas on Giheahelaline gliikoproteiin molekulmassiga 48 kDa. Pankrease lipaas on keskse tahtsusega
toidurasvade hidrolidtilisel lagundamisel. Peamine osa plasma lipaasist parineb pankreasest, vaiksem
osa ka siiljest, maost, kopsudest ja soolestikust. Oma vadikese molekulmassi tottu filtreerub pankrease
lipaas kergesti labi neerupasmakeste. Neerutorukestes imendub ta aga taielikult tagasi ning seetdttu ei
ole vdimalik seda uriinis tuvastada.

Naidustused

» Ageda pankreatiidi diagnostika ja haiguskulu jalgimine.

Referentsvahemik
<12 aastat: <31 U/L
16-18 aastat: <55 U/L

>18 aastat: 13-60 U/L

Kliiniline tolgendus

Parast ageda pankreatiidi ilmnemist suureneb plasma lipaasi aktiivsus 4-8 tunni jooksul, jouab haripunkti
24 tunni moodudes ning hakkab vahenema 8-14 péaeva jooksul. Puudub korrelatsioon plasma lipaasi
aktiivsuse ja pankrease kahjustuse ulatuse vahel. Lipaas on dgeda pankreatiidi diagnoosimiseks
suurema tundlikkuse ja spetsiifilisusega vorreldes pankrease amiilaasiga ning see piisib kauem
korgemal tasemel. Ageda pankreatiidi korral tduseb lipaasi aktiivsus 2-50 korda iile iilemise
referentspiiri.

Plasma lipaasi aktiivsuse tousu voivad pohjustada ka pankrease juha sulgus kivide vdi pankrease



kartsinoomi tottu, vahenenud glomerulaarfiltratsiooni kiirus, sapipdie uurimine endoskoopilise
retrograadse kolangio-pankreatograafiaga voi ravimitest opiaadid, indometatsiin, rasestumisvastased
ravimid, tiasiid-diureetikumid ja antikolinergilised ravimid. Tahelepanelik tuleb olla kdrgete tulemuste
interpreteerimisel neeruhaigusega patsientide korral.

Proovi-/uuringumaterjal Veeniveri/plasma

Proovianum Geeliga LH-katsuti (heleroheline kork)

15...25 °C 1 nadal

Proovimaterjali sdilivusaeg, -temperatuur jt transpordi 2 8°C 1 nadal

tingimused 15..-25 °C 2 kuud
Teostamise sagedus 24 h, véimalik cito!
Moo6temeetod Spektrofotomeetria
HK kood 66110
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