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Uldiseloomustus

Koliini esteraas on Uiks kahest ensiiiimist, mis hiidroliilisivad atsetidllkoliini. Koliini esteraasi
(pseudokoliini esteraas, seerumi koliini esteraas, butiiriililkoliini esteraas, koliini esteraas Il) peamine
slinteesi koht on maks, kuid teda leidub ka pankreases, siidames ning aju valgeaines. Teiseks
atsetillkoliini hiidrolulsivaks ensiiiimiks on atsetdiilkoliini esteraas (tdeline koliini esteraas, koliini
esteraas |). Ta paikneb eriitrotsiilitides, kopsudes, pornas, aju hallaines ja narvildpmetes ning tagab
stinapsi valmisoleku narviimpulsi Gilekandmiseks postsiinaptilise membraani digeaegse
depolarisatsiooni teel.

Koliini esteraasi aktiivsus inimorganismis on kolm korda kérgem kui atsetiitilkoliini esteraasi aktiivsus,
kuid tema tapne fiisioloogiline roll on teadmata.

Nii koliini kui atsetililkoliini esteraasi aktiivsust inhibeerivad fosfororgaanilised ained, kuid ning nende
moju koliini esteraasile on suurem. Péllumajandusttdtajad ning ka fosfororgaaniliste pestitsiidite,
insektitsiidite ning fosforvaetiste tootmisel osalevad t66lised voivad saada mirgistuse nende
komponentide sissehingamisel vdi otsesel kontaktil.

On teada koliini esteraasi geneetilisi variante, mille katalitiline aktiivsus on tavalisest madalam,
vahenenud on afiinsus substraatidele ning ka koliini esteraasi inhibiitoritele (dibukaiin, fluoriid). Nende
geneetiliste variantidega patsientidel voib miorelaksantide kasutamise tagajarjel tekkida
hingamislihaste pikaajaline paraliilis (apnoe).

Naidustused

e Tooalane pestitsiidide mdju monitoorimine

e Fosfororgaanilistest tihenditest pdhjustatud miirgistuste diagnoosimine ja haiguskulu jalgimine.

e Preoperatiivselt suktsinuilkoliinist tingitud apnoe riski hindamine perekondliku postoperatiivse
kauakestva apnoe anamneesiga patsientidel ning pikaajalise apnoe pdhjuse valjaselgitamine
miorelaksantide kasutamisel.

Referentsvahemik



Lapsed, mehed ja naised >40a 5320-12920 U/L
16-39 a. naised, kes ei ole rasedad ega kasuta hormonaalseid kontratseptiive 4260 - 11250 U/L

18-41 a. naised, kes on rasedad voi kasutavad hormonaalseid kontratseptiive 3650 -9120 U/L

Kliiniline tolgendus

ChE 20%-se aktiivsuse languse korral tekib kliiniliselt oluline neuromuskulaarse impulsi Glekandmise
aeglustumine ja siimptomid (peavalu, iiveldus, pisaravool, oksendamine, kdhulahtisus jm). Aktiivsuse
vahenemisel 60% vorra tekivad tosised siimptomid.

Ageda fosfororgaaniliste ainete miirgistuse korral véaheneb koliini esteraasi aktiivsus méne minuti kuni
tundidega. Taastumine toimub moéne paeva kuni nddalatega. Nulli-lahedane koliini esteraasi aktiivsus
vajab kiiret aktiivsuse taastumist tagava aine manustamist. 3-5 pdeva jooksul peab ChE aktiivsus
taastuma vahemalt 15-20% ulatuses.

Kontsentratsioon vahenenud:

Fosfororgaaniliste ainete mirgistus

Ensiiiimi atiitipiline fenotilip (aktiivsus kas alla voi referentsvahemiku alumise piiri juures)
Hepatiit, tsirroos

Ravimid: atropiin, kofeiin, kodeiin, 6strogeenid, morfiini sulfaat, neostigmiin, suukaudsed
kontratseptiivid, teofilliin, vitamiin K

e Miokardiinfarkt

 Age infektsioon

e Rasedus

¢ Alatoitumine

Kontsentratsioon suurenenud:

e Nefroos
e Diabeet

Proovi-/uuringumaterjal Veeniveri/plasma

Proovianum Geeliga LH-katsuti (heleroheline kork)



Uuringumaterjali sailivusaeg, -temperatuur jt
transpordi tingimused

Teostamise sagedus

Mootemeetod

HK kood

Kasutatud kirjandus

15...25°C 6 tundi
2..8°C 1 néadal
-20°C 1 aasta

24 h

Spektrofotomeetria
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