Gammaglutamuuli transferaas

Gammaglutamuuli transferaas plasmas (P-GGT)

P6hja-Eesti regionaalhaigla laboratooriumi automaatliini labor

Telefonid: 617 1027, 617 1661

Uldiseloomustus

Gammaglutamudli transferaas on enstiim, mida leidub maksas, proksimaalsetes
neerutorukestes, pankreases ja soolestikus. Suurem osa GGT-st paikneb rakumembraanis
transportides aminohappeid ja peptiide labi rakumembraani rakku. Kuigi GGT
kontsentratsioon on kdige kdrgem neerukoes, siis plasma GGT parineb peamiselt
hepatobiliaarsisteemist.

Naidustused

» Maksa ja sapiteede haiguste diagnoosimine ja haiguskulu jalgimine
» Maksa ja luuhaiguse diferentsiaaldiagnoosimine ALP suurenenud aktiivsuse korral
« Alkoholi liigtarbimise sdeltestimine ja ravi monitoorimine

Referentsvahemik

<15p 17-175 U/L
15p-1a 5-101 U/L
1-12a 4-12 UL
12-19a 4-16  U/L

Naised =19 aastat: <40 U/L



Mehed =19 aastat: <60 U/L

Kliiniline télgendus

GGT on tundlik, kuid mittespetsiifiline hepatobiliaarsete haiguste naitaja. GGT aktiivsus
suureneb pea koikide maksahaiguste korral.

Aktiivsuse suurenemine:

« intra- voi ekstrahepaatiliste sapiteede obstruktsioonid (kdige valjendunum aktiivsuse
tous),

primaarsed voi sekundaarsed maksa kasvajad,

age voi krooniline pankreatiit ja moned pankrease pahaloomulised kasvajad,
nakkuslik hepatiit (aktiivsuse mdodukas tdus kuni 3 korda tlemisest referentspiirist)
rasvmaks voi ravimite margistus (vahene tous),

alkohoolne hepatiit voi alkoholi liigtarvitamine,

Paljud ravimid, nt krambivastased ravimid,

Sudame paispuudulikkus

Diabeet

Aktiivsuse vahenemine:

« Klofibraat ja suukaudsed rasestumisvastased ravimid

Proovi-/uuringumaterjal Veeniveri/plasma

Proovianum Geeliga LH-katsuti (heleroheline kork)
Proovimaterjali sailivusaeg, - | 15...25 °C 7 paeva

temperatuur jt transpordi 2...8 °C 1 nadal

tingimused -15...-25 °C 1 aasta

Teostamise sagedus 24 h

Mootemeetod Spektrofotomeetria

HK kood 66106
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