C-reaktiivne valk plasmas

C-reaktiivne valk plasmas (P-CRP)
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Uldiseloomustus

C-reaktiivne valk on ageda faasi valk, mida toodetakse maksarakkudes vastusena siisteemse pdletiku
toimel vabanevatele IL1-le ja IL6-le. CRP aktiveerib klassikalist komplemendi rada. Lihikese
poolestusaja tottu sobib ta dgeda pdletikulise protsessi kulu jalgimiseks.

CRP valgu hulk seerumis suureneb 4-6 tunni jooksul pdletikulise protsessi algusest, maksimaalne hulk
saavutatakse 24-48 tunni jooksul. Raske infektsiooni korral voib CRP vaartus suureneda kuni 1000
korda.

Eeliseks settereaktsiooni ees on aneemia ja verevalkude hulga muutustest tingitud mdju puudumine
CRP vaartusele.

Maksarakkude kahjustus vahendab organismi vdimet reageerida pdletikule CRP hulga suurenemisega.

Naidustused

» Pdletikulise protsessi diagnoosimine ja kulu jalgimine

Referentsvahemik
Vastsiindinud <4,1 mg/L®
Lapsed vanuses 2 kuud - 15 aastat <2,8 mg/L°

Taiskasvanud <5 mg/L?

Kliiniline tolgendus

Suurenenud vaartus




« Age ja krooniline infektsioon
* |seseisev koronaarhaiguse riskifaktor vaskulaarsete siindmuste riski hindamisel koos kolesterooli
vaartustega:
o madal risk <1 mg/L
o keskmine risk 1,0 — 3,0 mg/L
o korge risk >3 mg/L

e Kirurgilise protseduuri jargselt suureneb 4-6 tundi ja jduab tipptasemele (tavaliselt 25-35 mg/L)
24-48 tundi peale operatsiooni. Soodsa kulu korral hakkab vahenema 3. postoperatiivsel paeval ja
jouab baastasemele 5.-7. postoperatiivsel paeval.

CRP vaartust ei suurenda (kui ei ole lisandunud pdletikku)

Rasedus

Rinnavalu

Insult

Astma

Krambid

Tavaline kilmetus

Stidamesiiriku aratdukereaktsioon

Autoimmuunsed haigused (slisteemne eriitematoosne luupus, siisteemne skleroos,
dermatomiiosiit)

Veeniveri/plasma

Proovi-/uuringumaterjal .
/ 9 ) Veniveri/seerum

Geeliga LH-katsuti (heleroheline kork)

Proovianum Geeliga CAT katsuti (kollane kork)

15-25°C 11 péeva
2-8°C 2 kuud
-15--25°C 3 aastat

Uuringumaterjali sdilivusaeg, -temperatuur jt
transpordi tingimused

Teostamise sagedus 24 h
Moo6temeetod immuunoturbidimeetria
HK kood 66112
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