Albumiin plasmas

Albumiin on maksas siinteesitav valk, inimorganismi kehavedelike peamine valguline komponent.
Katabolismi kdigus laguneb albumiin kuni aminohapeteni ning viiakse 10-20% ulatuses vélja seedetrakti
ja neerude kaudu. Fiisioloogiliselt vaikses koguses glomerulaarse membraani kaudu filtreerunud
albumiin laguneb proksimaalsetes tuubulites, mis tdttu eritumine uriiniga on minimaalne. Albumiinil on
oluline roll onkootse rohu hoidmisel ning lipiidide, bilirubiini, ravimite, kaltsiumi ja metallide transpordil
veres, kirjeldatud on ka tema antioksiidatiivne toime.

Naidustused

e Ebaselge geneesiga tursete diferentsiaaldiagnoosimine.
¢ Abiuuring maksa stinteesivoime, neerukahjustusest ja enteropaatiast tingitud valgukaotuse
hindamisel

Referentsvahemik

p 28 - 44 g/L
4p-14a 38 - 44 ¢/l
14-18a 32-45¢g/L
>18a. 35-53¢g/L

Kliiniline tolgendus
Plasmakontsentratsiooni suurenemine viitab

e Dehldratatsioonile
¢ Pikaajalisele zguti hoidmisele verevotmise ajal

Plasmakontsentratsiooni vahenemine viitab

e Vahenenud siinteesile (alatoitumus, malabsorbtsioon, pdletik dgedas faasis, maksahaigus)

« Kiirenenud katabolismile (sepsis, trauma, hiipertiireoos, kasvajad)

e Suurenenud imberpaigutusele veresoontevalisesse ruumi kapillaaride kdrgenenud labilaskvuse
t6ttu (poletik)

 Suurenenud kaotusele neerude (nefrootiline siindroom), seedetrakti (enteropaatiad) vdi naha
pdletuspindade kaudu

Proovi/uuringumaterjal Veeniveri/plasma

Proovianum Geeliga LH katsuti



20...250C 2,5 kuud
Uuringumaterjali sdilivusaeg, -temperatuur jm transpordi tingimused 2...8C 5 kuud
-15...-25°C 4 kuud

Teostamise sagedus 24 h
Moo6temeetod Spektrofotomeetria
HK kood 66100
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