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Uldiseloomustus

Tervel inimesel esineb perikardiumis 15-50 ml vedelikku, et tagada miokardi libisemist.

Liigset vedeliku produktsiooni nimetatakse efusiooniks. Transudaat moodustub mittepdletikulise
protsessi foonil vedeliku vahenenud resorptsiooni tottu. Pdletiku foonil suurenenud vedeliku
produktsiooni nimetatakse eksudaadiks (1).

Viimaste kirjandusandmete pdhjal on leitud, et pleura vedeliku uurimisel kasutatud Light'i kriteeriumite
rakendamine perikardi vedelikule on eksitav. Tolgendamisel peab olema ettevaatlik ning votma arvesse
ka kliinilist pilti ja eelnevate uuringute tulemusi (1, 5).

Naidustused

Enamik perikardi efusiooni pdhjuseid selgub kliinilise pildi ja esmaste uuringute alusel. Perikardi vedeliku
efusiooni laboratoorne uurimine on sageli abiks keerukamate juhtude puhul.

e Transudaadi ja eksudaadi eristamine
e Purulentse, tuberkuloosse ja kasvajalise perikardiidi diagnoosimine

Referentsvahemik

Naitaja Referentsvahemik

RBC <0,01x 10e12/L (7)



Transudaat < 4131x 10°rakku/I (4)
Eksudaat > 4131 x 10°rakku/I (4)

Leukotsuiidid

Mononukleaarsed rakud suhtarv 52-100% (6)

Polimorfonukleaarsed rakud suhtarv 0-48% (6)

Mikrobioloogiline uuring

V1. Steriilsete kehavedelike mikrobioloogiline uuring Negatiivne

Maliigne perikardiit Maliigsete rakkude puudumine preparaadis

Kliiniline tolgendus

Transudaadi peamisteks pdhjusteks on kongestiivne sidamepuudulikkus, maksatsirroos, pulmonaalne
hiipertensioon ja nefrootiline siindroom.

Sagedasemad eksudaadi pohjused on infektsioonid, kasvajad ja autoimmuunsed haigused.
Polimorfonukleaaride prevaleerimine tsiitogrammis voib viidata bakteriaalsele v6i reumatoloogilise

geneesiga poletikule.

Mononukleaaride prevaleerimine perikardivedelikus vdib viidata tuberkuloosile, kasvajalisele protsessile
vOi hiipotireoidismile.

Proovimaterjal Perikardivedelik



Tsilitogrammiks K2E/K3E-katsuti (lilla kork)
Proovianum Mikrobioloogilisteks uuringuteks vt Steriilsete
kehavedelike mikrobioloogiline uuring

Uuringumaterjali sdilivusaeg, - Saata laborisse esimesel voimalusel, kuni saatmiseni
temperatuur jt transpordi tingimused hoiustada kiilmkapis.

Tslitogramm analiisaatoril 24/7

Teostamise sagedus Mikroskoopia toopaeviti 8-16

Labivoolutsiitomeetria

Mootemeetod Mikroskoopia
HK kood 66211
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