Katltsitoniin

Kaltsitoniin (CT)

Pohja-Eesti regionaalhaigla laboratooriumi automaatliini labor
Telefonid: 617 1027; 617 1661

Uldiseloomustus

Kaltsitoniin on kilpnaarme parafollikulaarsete C-rakkude poolt toodetav peptiidhormoon, mille tootmist
reguleerib kaltsiumi tase seerumis. Kaltsitoniin reguleerib kaltsiumi ja fosfori metabolismi, inhibeerib luu
resorbtsiooni osteoklastidest ja stimuleerib luu moodustumist osteoblastides.

Naidustused

¢ Abiuuring medullaarse kilpnaarme vahi diagnoosimisel ja ravi jalgimisel.

Referentsvahemik

Mehed <2,8 pmol/L?

Naised <1,9 pmol/L®

Viikelapseeas on CT vaartused oluliselt suuremad, kuid vahenevad kiiresti referentspiirideni ja pisivad
stabiilsena lapse-ja tdiskasvanueas.

Kliiniline tolgendus

CT plasmakontsentratsiooni suurendavad:

Maliigsed seisundid:

medullaarne kilpnaarmevahk (kaltsitoniini sekreteerivate rakkude kasvaja)
e vaikeserakuline kopsuvahk

rinnavahk

leukeemiad

Beniigsed seisundid:




e mieloproliferatiivsed seisundid

 autoimmuunsed kilpndarmehaigused (Hashimoto tiireoidiit, Gravesi tobi)

e neerupuudulikkus
e hiiperkaltseemia

* sepsis

e hiipergastrineemia
e vaikelapseiga

e suitsetamine

Kasutamise piirangud:

e Ca 30% perekondliku medullaarse kilpndarmevahi ja multiipelse endokriinse neoplaasia (MEN2)
haigetel on CT hulk referentspiirides hoolimata C-rakulise kasvaja olemasolust. Nende puhul on
vajalikud provokatsioonitestid kaltsiumi ja/v0i pentagastriiniga, millele kasvaja reageerib CT hulga

suurenemisega.

¢ Erinevad CT mootmismeetodid annavad erinevaid arvulisi vaartusi. Markerit ei saa diinaamiliselt
jalgida, kui labor on jalgimisperioodil muutnud oma meetodit v&i uuringud on tehtud eri laborites

erinevate mootemeetoditega.

Proovimaterjal

Proovianum

Proovimaterjali sdilivusaeg, -
temperatuur jt transpordi tingimused

Segavad faktorid

Teostamise sagedus

Mootemeetod

HK kood

Kirjandus

Veeniveri/plasma
Veeniveri/seerum

Geeliga LH-katsuti (heleroheline kork)
Geeliga CAT katsuti (kollane kork)

Seerum, plasma 20...25 °C 4 tundi
Seerum, plasma 2...8 °C 1 pdev
Seerum, plasma -20 °C 3 kuud

[trakonasool suurtes annustes voib vahendada
kontsentratsiooni kuni 13%

24 h

Elektrokemiluminestsents (ECLIA)
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