Krioglobuliinid seerumis

Kriioglobuliinid seerumis (kvalitatiivne) (S-Cryo QL)
Pohja-Eesti regionaalhaigla laboratooriumi immunoloogia labor
Telefonid: 617 2023; 617 2024

Uldiseloomustus

Kriioglobuliinid on immunoglobuliinid (IgG, IgM, IgA voi kerged ahelad), mis sadenevad vilja
kehatemperatuurist madalamal temperatuuril ja lahustuvad soojendamisel. Sadenenud kriioglobuliinid
voivad aeglustada verevoolu ja blokeerida vaikseid veresooni ning pdhjustada koekahjustust, mis viib
naha haavandite ja rasketel juhtudel gangreenini. Samuti voivad nad aktiveerida immuunsisteemi ja
pbhjustada immuunkomplekside ladestumist kudedes, poletikku, veritsust ja hiitibeid maksas ja
neerudes.

Kriioglobulineemiat esineb 3 tutpi:

e | tliip — monoklonaalne immuunglobuliin, esineb miieloomi vai limfoomi korral

e || tiip — segu mono- ja poliiklonaalsetest immuunglobuliinidest, esineb C-hepatiidi jt
viirusinfektsioonide korral

e |l tiip — poliklonaalsed immunoglobuliinid, esinevad autoimmuunhaiguste korral

Naidustused

« Kriioglobulineemia diagnoosimine (sinised laigud nahal, I66bed, liigesvalu, ndrkus, Raynaud
fenomen, naha haavandid, gangreen)

Referentsvahemik

Negatiivne

Kliiniline tolgendus
Positiivse tulemuse po6hjused:

« Infektsioonid, nt C-hepatiit (sagedasim pohjus), borrelioos, infektsioosne mononukleoos, HIV/AIDS
¢ Neeruhaigus
e Autoimmuunhaigused, nt SLE, RA ja Sjogreni siindroom



¢ Hulgimiieloom, limfoom ja limfotsiltleukeemia
e Vaskuliit

Kruioglobuliini test ei néita kriioglobuliini titpi ja ei ole diagnostiline péhihaigusele.

Veeniveri/seerum

Veri votta +370C- ni eelsoojendatud katsutisse ja
tuua soojalt laborisse.(Proov vétta enne kella
12:00 ja tuua koheselt laborisse)

Proovi-/uuringumaterjal

Proovianum CAT katsuti (punane kork)

Uuringumaterjali sdilivusaeg, -

temperatuur jt transpordi tingimused 37°C juures, ei sdilitata

Teostamise sagedus Toopaeviti kl 8-16, vastus 7 paeva jooksul
Moo6temeetod Pretsipitatsioonimeetod
HK kood 66132
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