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Uldiseloomustus

Uuringu eesmargiks on maarata patsientide emakakaelakanali- ja ureetrakaapest ning
uriinist jargmisi seksuaalsel teel levivate infektsioonide tekitajaid: Chlamydia trachomatis,
Neisseria gonorrhoeae, Trichomonas vaginalis ja Mycoplasma genitalium. Lisaks on vdimalik
maarata patsientide rektaal- ja kurgukaapest jargmisi seksuaalsel teel levivate infektsioonide
tekitajaid: Chlamydia trachomatis ja Neisseria gonorrhoeae.

Chlamydia trachomatis

C. trachomatis on obligatoorne rakusisene parasiit ja sugulisel teel leviva klamudioosi
pdhjustaja. Naistel voib C. trachomatis pdhjustada emakakaelapdletikku, uretriiti, bartoliniiti
ja vaikevaagnapdletikku. Meestel vdib pdhjustada mittegonorroilist uretriiti, postgonorroilist
uretriiti, epididumiiti ja prostatiiti. C. trachomatis voib pdhjustada ka proktiiti, reaktiivset
artriiti, Reiteri siundroomi, pneumooniat ja konjunktiviiti. Nakkus kulgeb sageli
asumptomaatiliselt. Vastsundinud saavad nakkuse vaginaalse sunnituse kaigus
sunnitusteedest (naiteks vastsindinu konjunktiviit, pneumoonia). Kontaktsete jalgimise
periood klamuddia korral on kuus kuud alates vdimaliku nakkusallika siumptomite
ilmnemisest.

Neisseria gonorrhoeae

N. gonorrhoeae on gramnegatiivne diplokokk, mis on madase infektsiooni gonorroa ehk
gonokokkinfektsiooni pdhjustajaks. Naistel vdib N. gonorrhoeae pdhjustada
emakakaelapdletikku, uretriiti, bartoliniiti ja vaikevaagnapdletikku. Meestel véib pdhjustada
agedat uretriiti ja balanopostiiti. Nakkus vdib kulgeda ka asimptomaatiliselt. N. gonorrhoeae



voib pbhjustada ka proktiiti, farlingiiti, stomatiiti ja silmainfektsioone. Gonokokkinfektsioon
raseduse ajal on assotsieeritud spontaanse raseduse katkemisega, enneaegse sunnitusega,
enneaegse lootekestade rebendiga ja madala stnnikaaluga.

Trichomonas vaginalis

Trichomonas vaginalis on viburloom ning pohjustab trihhomoniaasi. Naistel voib T. vaginalis
nakkus pohjustada vaginiiti, uretriiti ja emakakaelapdletikku ning on seotud vaagnapdletiku,
munajuhade viljatuse, enneaegse sunnituse, madala stnnikaalu ja enneaegse lootekestade
rebendiga. Meestel voib T. vaginalis nakkus pohjustada mittegonokokilist uretriiti,
epididimiiti voi prostatiiti. Naistele on iseloomulikum trihhomoniaasi simptomaatiline kulg,
meestel kulgeb haigus sageli asimptomaatiliselt.

Mycoplasma genitalium

Mycoplasma genitalium kuulub klassi Mollicutes, mis koloniseerib nii meeste kui naiste
urogenitaaltrakti. M. genitalium vo0ib pdhjustada naistel mittegonokokilist uretriiti,
emakakaelapdletikku, vaagnapdletikku, enneaegset slnnitust ja viljatust. Meestel vdib
pdhjustada mittegonokokilist uretriiti, epididimiidiiti ja kroonilist prostatiiti. Nakkus voib olla
sageli asumptomaatiline.

Naidustused
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Referentsvaartus

Negatiivne

Kliiniline tolgendus

Positiivne tulemus viitab antud tekitajast péhjustatud infektsioonile. Negatiivne tulemus ei
valista infektsiooni olemasolu, kliinilise kahtluse pusimisel on naidustatud kordusuuringud.



Emakakaelakanali-, rektaal-, kurgu-,
ureetrakaabe, uriin

Kaapematerjal: Alinity m multi-Collect Specimen
Proovianum Collection Kit proovivotukomplekt

Uriin: steriilne uriinitops

Proovimaterjal

Uuringumaterjali
sailivusaeg, temperatuur jt | 2 - 30°C kuni 14 paeva
transpordi tingimused

Segavad faktorid Limane proovimaterjal
Uuringu teostamise

sagedus E-R8-16
Mootemeetod reaalaja-PCR (qPCR)
HK kood 66608x3
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